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Τα βιβλία 

«ΞΕΝΟΦΩΝ ΒΕΡΓΙΝΗΣ
Πέρα απ’ τον 

ορίζοντα» 
&

«Ο Έλληνας αγρότης-
επιχειρηματίας και

οι επιλογές του» 
μπορείτε να τα βρείτε 

στα βιβλιοπωλεία 
της Λευκάδας: 

ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ  
Ιωάννου Μελά 63 – 65

& ΑΡΓΟΝΑΥΤΗΣ 
Ιωάννου Μελά 175

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΙΣ ΕΚΛΟΓΕΣ 
ΤΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΜΗΝΥΜΑ ΤΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ

Πρόγραμμα κοινών προεκλογικών 
επισκέψεων των υποψηφίων Βουλευτών 
της Νέας Δημοκρατίας Λευκάδας

ΔΗΜΟΠΡΑΤΗΘΗΚΕ ΤΟ ΕΡΓΟ ΤΗΣ
ΑΝΑΠΛΑΣΗΣ ΤΟΥ
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΧΩΡΟΥ ΤΟΥ
ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΟΜΟΡΟΥ ΟΙΚΟΠΕΔΟΥ

Ανδρέας Κτενάς: 
«Μετατρέπουμε 
την Οδυσσέως σε 
πολιτιστική γειτονιά» 

# 4

Οδηγός για 
συνταξιοδότηση: Ποιοι 
δικαιούνται πλήρη ή
μειωμένη σύνταξη 

# 6

ΒΑΣΕΙΣ 2023

Πού ανεβαίνουν, 
πού πέφτουν

# 8

ΤΗΛΥΚΡΑΤΗΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ –

ΑΙΟΛΙΚΟΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ :1-2

Ήττα για τον 
Τηλυκράτη με την 

διαιτησία να κρίνει
το αποτέλεσμα!  

# 20

Με τον κίνδυνο 

φτώχειας ή 

κοινωνικού 

αποκλεισμού 

αντιμέτωπο το 22% 

των Ευρωπαίων
# 17

Ορθοδοξία και Ελληνικότητα: Αξονας ενιαίος και 
μοναδικός για την επιβίωση των Ελλήνων της Διασποράς
Της δημοσιογράφου Ιουστίνης Φραγκούλη - Αργύρη # 9

Πικρός αποχαιρετισμός στον Γιάννη Μαρκόπουλο, 

τον «αδερφό» και Δάσκαλο!
Του Σωτήρη Κων. Κάτσενου,  Δημοσιογράφου # 3

# 12 - 13 - 14 -15

ΣΕΛΠΕ: Μειωμένη κατά 15% η δαπάνη 
των Ελλήνων για τις φετινές διακοπές # 21



ΤΟΠΙΚΑ ΝΕΑ        

Π.Ε. Λευκάδας:

Προληπτικοί 

καθαρισμοί 

ρεμάτων σε 

Κοντάραινα 

και Βασιλική 
# 4

Ρόδη Κράτσα-
Τσαγκαροπούλου:
«Η Νότια Κέρκυρα
αλλάζει πρόσωπο
και αποκτά

νέες προοπτικές 

με έργα που 

σχεδιάζει και 

υλοποιεί η 

Περιφέρεια 

Ιονίων Νήσων»
# 5

Το 15% των 

Ελλήνων 

αγοράζουν 

εν γνώσει τους

«μαϊμού» προϊόντα
# 7

Στουρνάρας: 

Στα 60 δισ. ευρώ 

η φοροδιαφυγή

στη χώρα μας
# 10

Λογαριασμοί 

ρεύματος: Πώς 

να αποφύγετε τις

παγίδες από την 

1η Οκτωβρίου
# 16

Αυτές είναι οι

χώρες με τους πιο

υγιείς κατοίκους 
# 18

Αδεια για την 

άσκηση εκλογικού

δικαιώματος
# 19

ΕΡΓΑΝΗ: 

Πόσο αυξήθηκαν 

οι εργαζόμενοι 

και οι μισθοί το

2019-2023
# 24

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ

ΤΟΥ ΝOMOY ΛΕΥΚΑΔΑΣ

Ηρώων Πολυτεχνείου 9, Λευκάδα

Τηλ.: 26450 21494 Fax: 26450 29494

www.nealefkadas.gr

e-mail: tanea@otenet.gr

ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: ΜΑΡΙΑ ΛΟΓΟΘΕΤΗ & ΣΙΑ Ε.Ε.

ΕΚΔΟΤΗΣ - ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: Μαρία Λογοθέτη

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ: Μαρία Λογοθέτη

ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ:

Σωτήρης Κάτσενος, Iουστίνη Φραγκούλη, 

π. Γεράσιμος Ζαμπέλης, Γιάννης Φουρλάνος,

Κωνσταντίνος Κάτσενος, Πολυχρόνης Σίδερης,

Κατερίνα Λιβιτσάνου, Θοδωρής Γεωργάκης,

Κώστας Σκλαβενίτης, Βιβή Βρεττού-Κοψιδά,

Σπύρος Βρεττός

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ: Ετήσια 60€, Εξάμηνη: 30€

Τα ενυπόγραφα άρθρα και οι επιστολές των αναγνω-

στών δεν εκφράζουν απαραίτητα και την άποψη της

εφημερίδας.

Επιστολές και φωτογραφίες προς την εφημερίδα δεν

επιστρέφονται.

Απαγορεύεται η αναπαραγωγή και αναδημοσίευση

μέρους ή ολόκληρου του περιεχομένου της εφημερί-

δας είτε σε έντυπο είτε σε ηλεκτρονικό μέσο. Οποια-

δήποτε αναδημοσίευση θα πρέπει να φέρει την άδεια

του εκδότη.
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σκέψεις
«Ου δει ώσπερ καθεύδοντας ποιείν
και λέγειν. – Δεν πρέπει να μιλάς και να
ενεργείς όπως οι κοιμισμένοι»

ΗΡΑΚΛΕΙΤΟΣΙΩΝ  (544-484 Π.Χ.)

*
«Μη έλαττον ηγού του επαινείσθαι το νουθετεί-
σθαι. – Μη θεωρείς λιγότερο σημαντική τη νουθεσία
από τον έπαινο»

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ (384-322 Π.Χ.)

Ο ΚΑΙΡΟΣ ΣΤΗ ΛΕΥΚΑΔΑ
Σάββατο 17 Ιουνίου 2023

Μπόρσας Νικόλαος (Ηρ.Πολυτεχνείου 
& Κων.Γράψα, Λευκάδα,2645025946)

*
Κυριακή 18 Ιουνίου 2023

Καλιαρντά Ευσταθία 
(8ης Μεραρχίας, Λευκάδα, 2645024111)

*
Δευτέρα 19 Ιουνίου 2023

Γαντζία -Προϊμάκη Αικατερίνη 
(Ι. Μελά 96, Λευκάδα, 2645023193)

*
Τρίτη 20 Ιουνίου 2023

Γείτονα Γεωργία 
(Ι.Μελά 104, Λευκάδα, 2645022338)

*
Τετάρτη 21 Ιουνίου 2023

Προκόπη Βασιλική 
(Ι.Μελά 193, Λευκάδα, 2645023691)

*
Πέμπτη 22 Ιουνίου 2023

Παρούση Δήμητρα 
(Πλ. Αγ. Μηνά, Λευκάδα, 2645022490)

*
Παρασκευή 23 Ιουνίου 2023

Κριαρά Ιωάννα 
(Πεφανερωμένης 4, Λευκάδα, 2645021480)

φαρμακεία

Δημοσκόπηση Alco: 
39,9% η ΝΔ, 18,2% ο ΣΥΡΙΖΑ 
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Του Σωτήρη 
Κων. Κάτσενου, 
Δημοσιογράφου

Από το Σάββατο, 10 Ιούνη του

2023, η Ελλάδα και οι απανταχού,

ανά τον κόσμο, Συνέλληνες, θρηνούν

τον χαμό του οικουμενικού και

σπουδαίου Έλληνα μουσικοσυνθέτη,

του Γιάννη Μαρκόπουλου που

«έφυγε» απ’ τη ζωή σε ηλικία 84 χρό-

νων. 
Η μουσική ψυχή της Ελλάδας

σίγασε! Η Ελλάδα έχασε τη ταυτό-

τητά της!  Ο μεγάλος εθνικός μας

συνθέτης,  μας χαιρέτισε για την

αιωνιότητα! Όμως, ο Γιάννης Μαρ-

κόπουλος θα μένει παντοτινά

ζωντανός στη μνήμη μας! 

Ο πολυγραφότατος Γιάννης

Μαρκόπουλος, αποτέλεσε ένα τερά-
στιο κεφάλαιο της ιστορίας της ελλη-
νικής μουσικής, αφήνοντας το ισχυ-
ρό αποτύπωμά του στον πολιτισμό
μας! 

Για το έργο του και την προσφο-

ρά του, αγαπητοί μου αναγνώ-

στες, θα έχετε την ευκαιρία να δια-
βάσετε, ν’ ακούσετε και να δείτε
πολλά και σημαντικά που θα καταθέ-
σουν πιο ειδικοί από τον γράφοντα!
Εμένα, εκλεκτοί μου αναγνώστες, θα
μου επιτρέψετε, να γράψω για τον
δικό μου Γιάννη Μαρκόπουλο, όπως,
εγώ τον γνώρισα! Τον «αδερφό»,
όπως του άρεσε να μ’ αποκαλεί και
τον Δάσκαλο, όπως εγώ με πολλή
αγάπη κι εκτίμηση τον προσφωνού-
σα!   

Πικρός ο αποχαιρετισμός, με
δυσκολία βγαίνουν τα λόγια μου για
τον αγαπημένο μου Γιάννη Μαρκό-
πουλο! Γιάννη, γνήσιε Έλληνα και
οικουμενικέ μουσικοσυνθέτη, σου
μιλάω σε χρόνο ενεστώτα, ως να βρί-
σκομαι δίπλα σου με τη γνωστή μας
παρέα σε κάποια απ’ τα συνηθισμένα
μας στέκια! 

Σάββατο πρωί « έφυγες», αγα-

πημένε μου Γιάννη και Σάββατο
απόβραδο, συνειδητοποίησα ότι δεν
βρίσκεσαι πλέον ανάμεσά μας, κοντά
μας!!! 

Αγαπημένε μου Γιάννη, σε πρω-

τογνώρισα – φευγαλέα – το 1973, σ’

ένα σύντομο πέρασμά μου απ’ την

Αθήνα και σε ξανασυνάντησα στις

αρχές της δεκαετίας του 1990 και

πάλι στο κλεινόν άστυ για να γίνω

παντοτινά πιστός θαυμαστής και

φίλος σου!!! 

Αγαπημένε μου Γιάννη, μπορεί

να χαθήκαμε τα τελευταία  χρόνια,

χωρίς τη θέλησή μας βέβαια, όμως

πάντα είσαι μέσα στο μυαλό και στην

καρδιά μου! Ως ένας γνήσιος, αυθε-

ντικός, χαρισματικός και σπουδαίος

Έλληνας!!! 

Αγαπημένε μου Γιάννη, μου λεί-

πουν οι όμορφες συναντήσεις μας

και οι δημιουργικές μας συνάξεις

που είχαμε με αγαπημένα πρόσωπα

και φίλους στα Εξάρχεια κι αλλού!

Μου λείπουν εκείνες οι ξεχωριστές

παρέες με σένα αρχηγό μας Γιάννη,

τον Βαγγέλη, τον Λάμπρο, τη Θέκλα,

τον Λάκη, τη Βασιλική , τον Φώντα

στα αγαπημένα μας στέκια, όπως στη

«Ροζαλία» στον «Πειναλέων» κ.α.

Αγαπημένε μου Γιάννη, μου λεί-

πει το μεγάλο και πλατύ χαμόγελό

σου!. Μου λείπει η αυθεντικότητά

σου, η αρχοντιά σου και το σπινθη-

ροβόλο βλέμμα σου! Μου λείπει η

ελληνικότητά σου, η δωρικότητά σου

και η μελωδικότητα της φωνής σου! 

Αγαπημένε μου Γιάννη, δεν σε

ξέχασα κι ούτε θα σε ξεχάσω ποτέ!

Στ’ άκουσμα του «φευγιού» σου, σ’

έφερα και πάλι κοντά μου! Χωρίς

δυσκολία και, με πολλή συγκίνηση

και ξεχωριστή νοσταλγία έβαλα την

κασέτα να παίζει στο deck και ταξιδέ-

ψαμε και πάλι παρέα με τους απα-

νταχού της γης, Έλληνες ομογενείς!

Όπως, τότε, εκεί στα 1994 – 1995,

μέσα από το δίαυλο του Antenna

Satellite και Antenna pacific, όπου

μεταφέραμε τη μουσική Ελλάδα, την

Ελλάδα του πολιτισμού, τη δική σου

Ελλάδα και το τεράστιο κι ανεπανά-

ληπτο καλλιτεχνικό σου έργο στους

απανταχού Συνέλληνες!!! 

Και συγκινήθηκα, αγαπημένε

μου Γιάννη, όπως συγκινήθηκαν και

οι Συνέλληνες ακροατές μας με τα

όμορφα λόγια σου και το σπουδαίο

έργο σου! Κι έκλαψαν, κι ένιωσαν

περήφανοι για σένα Γιάννη και την

πατρίδα τους! Θυμάμαι ή μάλλον

ακούω με πολλή χαρά και συγκίνηση

τα τηλέφωνα των ακροατών/τριών

να πέφτουν «βροχή» και το studio

του Antenna να «πλημμυρίζει» απ’

την αγάπη των ομογενών αδελφών

μας για σένα, τεράστιε Γιάννη Μαρ-

κόπουλε!!!  Εκεί, που «η ξενιτιά τα

βρήκε αδελφωμένα»!!!

Αγαπημένε μου Γιάννη, εν ολί-

γοις, με «παραπονεμένα λόγια»,

μου λείπουν τα δικά σου «χρώμα-

τα κι αρώματα»!!!

Ο Γιάννης Μαρκόπουλος, αγαπη-

τοί μου αναγνώστες, δεν ήταν μόνο

ένας μεγάλος μουσικοσυνθέτης!

Ήταν ένας ξεχωριστός άνθρωπος της

μουσικής και της τέχνης γενικότερα,

ήταν μπροστά από την εποχή του!

Ήταν μια μουσική ιδιοφυία που συν-

δύαζε τη συμφωνική ορχήστρα με τη

λύρα, το σαντούρι με τ’ άλλα παρα-

δοσιακά όργανα! Αυτά ήταν πρωτό-

γνωρα, άγνωστα τοπία για τον κόσμο

της διεθνούς μουσικής σκηνής! Από

το «Χρονικό» και την «Ιθαγένεια»,

μέχρι  τη «Θητεία» και τους «Ελεύθε-

ρους Πολιορκημένους»! Από τη «Λέν-

γκω» και τα «Παραπονεμένα λόγια»,

μέχρι «Τα Μαλαματένια λόγια» και

«Τα λόγια και τα χρόνια»! Από τη

«Μάνα του Αλέξανδρου», το «Μπή-

καν στην πόλη οι οχτροί» το «Ζαβα-

ρακατρανέμια», μέχρι τη «Φάμπρι-

κα» και το «Πότε θα κάνει ξαστεριά»!

Από την «Εικόνα σου» (χρώματα κι

αρώματα), το «Μιλώ για τα παιδιά

μου» το «Πέρα από τη θάλασσα»,

μέχρι το «Γεννήθηκα», το «Αγρίμια κι

αγριμάκια μου» και το «Ποιος πλη-

ρώνει  Το Βαρκάρη» (ορχηστρικό) και

τόσα άλλα!!! 

Ο Γιάννης Μαρκόπουλος, εκλε-

κτοί μου αναγνώστες, ήταν βαθιά

ελληνικός και απέραντα οικουμε-

νικός! Και ταυτόχρονα, μια προσω-

πικότητα διαχρονικά ταγμένη στη

δημοκρατία και την πρόοδο! Με τον

χαμό του Γιάννη Μαρκόπουλου, ένα

ακόμα μάρμαρο του Παρθενώνα μας

ράγισε… και ξεριζώθηκε ένα κομμάτι

απ’ τις Ρίζες μας … 

Αγαπημένε μου Γιάννη, σ’ ευχαρι-

στώ που μου έδωσες τη χαρά να σε

γνωρίσω και να γίνω ένα κομμάτι της

ανεκτίμητης κουβέντας  σου και

παρέας σου!!!

Αγαπημένε μου Γιάννη, η κληρο-

νομιά που μας άφησες, οδηγός στις

σκέψεις μας και στα θέλω μας!!!

Αγαπημένε μου Γιάννη, προσωρι-

νή απώλεια η φυσική απουσία σου,

παντοτινός πλούτος όμως η μουσική

σου και το έργο σου! Ο Γιάννης Μαρ-

κόπουλος, αγαπητοί μου αναγνώ-

στες, δεν πέθανε, μπήκε απλά στην

αιωνιότητα!!! 

Καλό παράδεισο «αδερφέ» και

Δάσκαλε και  «καλές βόλτες … … »

στους δικούς σου κήπους του

Θεού!!!

Τα ειλικρινή μου κι από καρδιάς

συλλυπητήρια στους δικούς του

ανθρώπους! 

Πικρός αποχαιρετισμός στον Γιάννη Μαρκόπουλο,
τον «αδερφό» και Δάσκαλο!
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Η Εξαγωγική Εταιρία ZABELIS
Olive Oil αγοράζει ελαιόλαδα
από Ελαιοτριβεία και παραγω-
γούς. Η παραλαβή στις εγκατα-
στάσεις μας καθημερινά, στην
Απόλπαινα Λευκάδας.
Η πληρωμή γίνεται έως τρεις
εργάσιμες ημέρες. 
Οι τιμές μετά από ανάλυση
(μετρητοίς). Πάνω από 1.000 kg
υπάρχει η δυνατότητα αγοράς
στο χώρο σας.

Τηλέφωνα 
επικοινωνίας:
6974975357 &
2645026145



Μια νέα σημαντική ευρωπαϊκή
χρηματοδότηση 500.000 ευρώ εξα-
σφάλισε η Περιφερειακή Ενότητα
Λευκάδας από το Πρόγραμμα
Interreg Ελλάδα – Ιταλία 2014-2020
και την πράξη TheRout_Net, και προ-
χωρά στην ανάπλαση του περιβάλ-
λοντος χώρου και του απέναντι οικο-
πέδου του νέου Πολιτιστικού
Κέντρου, που κατασκευάζει στην οδό
Οδυσσέως, στην παραλία της πόλης
της Λευκάδας, επίσης μέσω ευρωπαϊ-
κής χρηματοδότησης, και το οποίο
οδεύει προς την ολοκλήρωσή του.

«Είμαστε πολύ ικανοποιημένοι με
την θετική εξέλιξη της δημοπράτη-
σης του νέου έργου της ανάπλασης
του περιβάλλοντος χώρου του Πολι-
τιστικού Κέντρου, που επεκτείνει
αισθητικά και λειτουργικά την
παρέμβαση που κάνουμε στην οδό
Οδυσσέως.

Πλέον, μιλάμε για μια ολιστική
παρέμβαση, που λαμβάνει το χαρα-
κτήρα αστικής ανάπλασης, αξιοποι-
ώντας εξολοκλήρου ευρωπαϊκούς
πόρους. Αναμορφώνουμε περίπου
400 τετραγωνικά μέτρα κτιριακής
υποδομής και περιβάλλοντος χώρου,
μια ανάσα από την παραλία της
πόλης της Λευκάδας, που επί χρόνια
παρέμεναν σε εγκατάλειψη. 

Δημιουργούμε μια ενότητα, που
μετατρέπει την οδό Οδυσσέως σε μια
μικρή πολιτιστική γειτονιά, η οποία
θα αναβαθμίσει το αστικό περιβάλ-
λον.

Πολύ σύντομα, το νησί το ποιητών,
θα έχει ένα καλαίσθητο Πολιτιστικό
Κέντρο, που θα συνδέεται με ένα
εξαίσιο περιβάλλοντα χώρο, όχι
μόνο για υπαίθριες πολιτιστικές,
εκπαιδευτικές και κοινωνικές δρα-

στηριότητες, αλλά θα αποτελεί
σημείο συνάθροισης επί καθημερι-
νής βάσεως» αναφέρει ο Αντιπεριφε-
ρειάρχης Λευκάδας, Ανδρέας Κτενάς.

Ο διαγωνισμός για το έργο ««Ανά-
πλαση Περιβάλλοντος Χώρου Κτιρί-
ου Πολυχώρου και Σύνδεση με
Όμορο Οικόπεδο για Πολιτιστικές,
Εκπαιδευτικές, Κοινωνικές Δράσεις»,
προϋπολογισμού 500.000 ευρώ
(συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ), έχει
ήδη προκηρυχθεί από τα τέλη Μαΐου
(29/5/2023) – μέσω του Εθνικού
Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημο-
σίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) – και η
ημερομηνία και ώρα λήξης της προ-
θεσμίας υποβολής των προσφορών
είναι 28 Ιουνίου 2023, ημέρα Τετάρ-
τη και ώρα 02:00 μ.μ.

Το TheRout_Net είναι ένα στρατη-
γικό έργο, το οποίο χρηματοδοτείται
από το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Εδα-
φικής Συνεργασίας INTERREG V-A
Ελλάδα - Ιταλία 2014-2020, και το
οποίο στοχεύει στην αποκατάσταση
σημαντικών πολιτιστικών μνημείων
και παλιών εγκαταστάσεων στην
Ελλάδα και την Απουλία, στην ανά-
πτυξη και προώθηση του θεματικού
τουρισμού αξιοποιώντας τους υφι-
στάμενους φυσικούς και πολιτιστι-
κούς πόρους και στην ενίσχυση των
τουριστικών προϊόντων και των υπη-
ρεσιών.

Στο TheRout_Net συμμετέχουν η
Περιφέρεια Ηπείρου (Επικεφαλής
Εταίρος), η Περιφέρεια Δυτικής Ελλά-
δας, η Περιφέρεια Ιονίων Νήσων, το
Υπουργείο Πολιτισμού & Αθλητι-
σμού / Εφορεία Αρχαιοτήτων Αχαΐας
και η Περιφέρεια Απουλίας – Τμήμα
Τουρισμού, Οικονομίας του Πολιτι-
σμού και Αξιοποίησης της Περιοχής.

ΔΗΜΟΠΡΑΤΗΘΗΚΕ ΤΟ ΕΡΓΟ ΤΗΣ ΑΝΑΠΛΑΣΗΣ
ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΧΩΡΟΥ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΥ
ΚΕΝΤΡΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΟΜΟΡΟΥ ΟΙΚΟΠΕΔΟΥ

Ανδρέας Κτενάς: «Μετατρέπουμε την
Οδυσσέως σε πολιτιστική γειτονιά» 
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Π.Ε. Λευκάδας: Προληπτικοί καθαρισμοί
ρεμάτων σε Κοντάραινα και Βασιλική

Έδρα: Περικλέους 100, Γέρακας Αττικής, Τ.Κ. 153 44, Τηλ.: 210 6617405-8, Fax: 210 6617409 l e-mail: info@eurofoodquality.gr l www.eurofoodquality.gr

Υποκατάστημα: Προέκταση Πόντου (Περιοχή ΚΤΕΟ) l Τ.Θ. 1048, Τ.Κ. 570 09 Καλοχώρι - Θεσσαλονίκη l Τηλ. Fax: 2130 538930

Εργοστάσιο παραγωγής: ΒΙ.ΠΕ. Άργους Ορεστικού l Τ.Κ. 522 00 / Ν. Καστοριάς - Ελλάδα lΤηλ./Fax: 24670 41444

Εργοστάσιο παραγωγής: Εμπροσνέρος Αποκορώνου lΤ.Κ. Χανιά - Κρήτη l Τηλ./Fax: 28250 51485

ΠΑΡΑΓΩΓΗ - ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ - ΕΞΑΓΩΓΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ, ΠΟΤΩΝ

ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ - ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΜΕΛΕΤΩΝ

Συνεχείς είναι
οι παρεμβάσεις
της Περιφερεια-
κής Ενότητας
Λευκάδας για
τον καθαρισμό
των ρεμάτων
του νησιού. Τις
τελευταίες ημέ-
ρες ολοκληρώ-
θηκαν καθαρι-
σμοί στο ρέμα
στην Κοντάραινας, αλλά και στην εκβολή μικρού ρέματος στη Βασιλική. Και
από τα δύο ρέματα απομακρύνθηκαν απορρίμματα, αδρανή υλικά και αυτο-
φυής βλάστησης, τόσο από την κοίτη όσο και από τα πρανή. «Το σχέδιό μας
για την αντιπλημμυρική θωράκιση της Λευκάδας, εκτός από τεχνικά έργα,

περιλαμβάνει και ένα
εκτεταμένο πρόγραμμα
προληπτικών καθαρι-
σμών των ρεμάτων. Η
απομάκρυνση σκουπι-
διών, φερτών υλικών και
ξερών χόρτων από τις
κοίτες και τις όχθες των
ρεμάτων, εκτός του ότι
ελαχιστοποιεί τους πλημ-

μυρικούς κινδύνους, ενισχύει και την αντιπυρική προστασία. Επιδιώκουμε να
έχουμε καθαρά ρέματα για προφανής λόγους, αλλά και επειδή αποτρέπουν
την ανάπτυξη υπερπληθυσμών κουνουπιών και διευκολύνουν το πρόγραμμά
μας κουνουποκτονίας, που ήδη έχει ξεκινήσει ενόψει καλοκαιρινής περιόδου»
αναφέρει ο Αντιπεριφερειάρχης Λευκάδας, Ανδρέας Κτενάς, ο οποίος πραγμα-
τοποίησε αυτο-
ψία στις εργα-
σίες καθαρι-
σμού στα δύο
ρέματα, παρου-
σία των Τοπι-
κών Πρόεδρων,
Νίκου Κεραμιδά
(Τ.Κ. Κοντάραι-
νας) και Σταμά-
τη Αργυρού (Τ.Κ.
Βασιλικής).



Περιοδεία στη Νότια Κέρκυρα
πραγματοποίησε η Περιφερειάρχης
Ιονίων Νήσων, Ρόδη Κράτσα-Τσαγκα-
ροπούλου.

Η Περιφερειάρχης συζήτησε με
κατοίκους κι επαγγελματίες της
περιοχής και τους παρουσίασε σειρά
σημαντικών έργων, τα οποία σχεδία-
σε και υλοποιεί -ή πρόκειται να υλο-
ποιηθούν στο αμέσως προσεχές διά-
στημα- η Περιφέρεια Ιονίων Νήσων
και τα οποία αλλάζουν το πρόσωπο
και τις προοπτικές της Νότιας Κέρκυ-
ρας

Ειδικότερα:
Αποκατάσταση Επαρχιακής Οδού

Βουνιατάδων-Αγ. Ματθαίου
Προϋπολογισμός: € 1.044.450
Πηγή Χρηματοδότησης: Πρόγραμ-

μα Δημοσίων Επενδύσεων
Φάση Υλοποίησης: ΟΛΟΚΛΗΡΩ-

ΜΕΝΟ

Επούλωση Λακκούβων Οδικού
Δικτύου Βόρειας, Μέσης & Νότιας
Κέρκυρας

Προϋπολογισμός: € 223.200
Πηγή Χρηματοδότησης: Πρόγραμ-

μα Δημοσίων Επενδύσεων
Φάση Υλοποίησης: ΟΛΟΚΛΗΡΩ-

ΜΕΝΟ

Αναβάθμιση Οδικής Ασφάλειας
Οδού Βρυώνη-Μωραΐτικα 

Προϋπολογισμός: € 4.500.000
Πηγή Χρηματοδότησης: ΕΣΠΑ
Φάση Υλοποίησης: Ολοκληρώθη-

καν οι Μελέτες / Συντάσσονται τα
Τεύχη Δημοπράτησης

Επικαιροποίηση / Συμπλήρωση
Μελέτης Παράκαμψης Αργυράδων

Προϋπολογισμός: € 200.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Πρόγραμ-

μα Δημοσίων Επενδύσεων
Φάση Υλοποίησης: Έτοιμα τα Τεύχη

προς Δημοπράτηση

Β’ Φάση Μελετών Παράκαμψης
Μπενιτσών

Προϋπολογισμός:  € 1.200.000
Φάση Υλοποίησης: Κατατέθηκε

προς έγκριση στο Υπουργείο Υποδο-
μών & Μεταφορών το Τεχνικό Δελτίο
για τη Β’ φάση των Μελετών, ώστε
στη συνέχεια να γίνει η δημοπράτη-
ση

Βελτίωση Οδικού Άξονα Κέρκυρα-
Κάβος & Δευτερεύοντος Οδικού
Δικτύου Νότιας Κέρκυρας

Προϋπολογισμός: € 3.003.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Πρόγραμ-

μα Δημοσίων Επενδύσεων
Φάση Υλοποίησης: Αναμονή από-

φασης Εφετείου για τη συμβασιοποί-

ηση του έργου

Ανάπλαση & Ανάδειξη Τουριστικής
Ζώνης από τη θέση Τσάκι έως Μεσογ-
γή 

Προϋπολογισμός: € 5.800.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Πρόγραμ-

μα Δημοσίων Επενδύσεων / Πρό-
γραμμα «Αντώνης Τρίτσης»

Φάση Υλοποίησης: Ολοκληρώθηκε
η Μελέτη / Συντάχθηκαν τα Τεύχη και
δημοπρατείται άμεσα

Αποκαταστάσεις ηλεκτρολογικών
βλαβών από θεομηνίες

Αναβάθμιση Φωτισμού Επαρχια-
κού Οδικού Δικτύου από τον κόμβο
της Μεσογγής έως τον Κάβο (νέες
καλωδιώσεις, πίνακες, αντικατάστα-
ση με λαμπτήρες Led κ.α.)

Προϋπολογισμός:  € 550.000

ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙΚΑ – ΕΡΓΑ
ΠΡΟΛΗΨΗΣ & 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ
Συντήρηση-Αποκατάσταση Αντι-

πλημμυρικών Έργων & Καθαρισμοί
Ρεμάτων Βόρειας, Μέσης και Νότιας
Κέρκυρας

Προϋπολογισμός: € 1.278.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Πρόγραμ-

μα Δημοσίων Επενδύσεων
Φάση Υλοποίησης:

ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟ
Πρόγραμμα Πρόληψης-Αντιμετώπι-

σης Καταστροφών από Θεομηνίες 
Προϋπολογισμός: € 500.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Υπουργείο

Εσωτερικών
Φάση Υλοποίησης: Εκτέλεση εργα-

σιών σε ποσοστό 80%

Επείγοντα Έργα Αποκατάστασης
Βλαβών από Φυσικές Καταστροφές

Αποκαταστάσεις προβλημάτων που

προέκυψαν από τη θεομηνία «Μπάλ-
λος» στις περιοχές Πέραμα, Τσάκι,
Βιρός, Σταυρός και Άγιοι Δέκα

Προϋπολογισμός: € 1.500.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Πρόγραμ-

μα Δημοσίων Επενδύσεων
Φάση Υλοποίησης: Εκτέλεση εργα-

σιών σε ποσοστό 50%

Επείγουσα Αντιστήριξη Πρανών
Ποταμού & Γέφυρας Μεσογγής από
φυσικές καταστροφές

Προϋπολογισμός: € 400.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Πρόγραμ-

μα Δημοσίων Επενδύσεων
Φάση Υλοποίησης: Προς υπογραφή

σύμβασης

Αποκατάσταση του δρόμου στην
περιοχή Κοτσάκια στον Χλωμό

Προϋπολογισμός: € 300.000
Πηγή Χρηματοδότησης:  Πρόγραμ-

μα Δημοσίων Επενδύσεων
Φάση Υλοποίησης: Αναμένεται υπο-

γραφή προγραμματικής σύμβασης με
Δήμο Νότιας Κέρκυρας

Αποκατάσταση Χώρου Υγειονομι-
κής Ταφής Απορριμμάτων (Χ.Υ.Τ.Α.)
Λευκίμμης

Σε συνεργασία Περιφέρεια και
ΦοΔΣΑ Ιονίων Νήσων και με χρημα-
τοδότηση από το Υπουργείο Εσωτερι-
κών ολοκληρώνουν την οριστική
μεταφορά των εναπομεινάντων
δεματοποιημένων απορριμμάτων,
ώστε να προχωρήσει η συνολική
αποκατάσταση του χώρου

Προϋπολογισμός: € 468.000 (απο-
μάκρυνση απορριμμάτων)

Πηγή Χρηματοδότησης: Υπουργείο
Εσωτερικών

Προϋπολογισμός: € 300.000 (ταφή
απορριμμάτων στον Χ.Υ.Τ.Α. Αιτωλοα-
καρνανίας)

Πηγή Χρηματοδότησης: Κεντρικοί
Αυτοτελείς Πόροι

Φάση Υλοποίησης: Σε εξέλιξη η
εκτέλεση εργασιών

ΕΡΓΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
Συντήρηση & Αποκατάσταση κτη-

ριακού συγκροτήματος Ι.Ν. Αγ. Σαρά-
ντα Περιβολίου

Προϋπολογισμός: € 1.000.000
Πηγή Χρηματοδότησης: ΕΣΠΑ
Φορέας Υλοποίησης: Υπουργείο

Πολιτισμού & Αθλητισμού
Φάση Υλοποίησης: Σε εξέλιξη η

εκτέλεση εργασιών (σε ποσοστό 40%)

Εργασίες Αποκατάστασης & Συντή-
ρησης Γηπέδου Περιβολίου

Προϋπολογισμός: € 60.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Κεντρικοί

Αυτοτελείς Πόροι
Φάση Υλοποίησης:

ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟ

Διαμόρφωση Γηπέδου 5Χ5 στα Κρη-
τικά

Προϋπολογισμός: € 100.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Κεντρικοί

Αυτοτελείς Πόροι 
Φάση Υλοποίησης: Δημοπρατημένο

- Σε εξέλιξη εργασίες (σε ποσοστό
45%)

Αντικατάσταση Χλοοτάπητα στο
Γήπεδο Αγίου Ματθαίου

Προϋπολογισμός: € 200.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Κεντρικοί

Αυτοτελείς Πόροι
Φορέας Υλοποίησης: Δήμος Νότιας

Κέρκυρας
Φάση Υλοποίησης: Προς Δημοπρά-

τηση

Προμήθεια, Αντικατάσταση & Τοπο-
θέτηση Υλικών στο Γήπεδο Στρογγυ-
λής

Προϋπολογισμός: € 30.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Κεντρικοί

Αυτοτελείς Πόροι
Φορέας Υλοποίησης: Δήμος Νότιας

Κέρκυρας
Φάση Υλοποίησης: Προς Δημοπρά-

τηση

Κατασκευή νέας εξέδρας στο στά-
διο του Πετριτή

Προϋπολογισμός: € 110.000
Πηγή Χρηματοδότησης: Κεντρικοί

Αυτοτελείς Πόροι
Φορέας Υλοποίησης: Περιφέρεια

Ιονίων Νήσων
Φάση Υλοποίησης: Προς Δημοπρά-

τηση
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Ρόδη Κράτσα-Τσαγκαροπούλου: «Η Νότια Κέρκυρα αλλάζει πρόσωπο και αποκτά
νέες προοπτικές με έργα που σχεδιάζει και υλοποιεί η Περιφέρεια Ιονίων Νήσων»



Χιλιάδες ασφαλισμένοι έχουν το
δικαίωμα εντός του τρέχοντος έτους
να βγουν στη σύνταξη με πλήρη ή
μειωμένη. Ειδικότερα, η ισχύουσα
νομοθεσία προβλέπει πως το 2023
πλήρη σύνταξη στο 62ο έτος ηλικίας
μπορούν να πάρουν οι πολίτες που
έχουν συγκεντρώσει συνολικά 40 έτη
ασφάλισης, και στο 67ο έτος ηλικίας
όσοι έχουν τουλάχιστον 15 έτη ασφά-
λισης. 

Ωστόσο, υπάρχουν ειδικά όρια ηλι-
κίας συνταξιοδότησης  για το 2023
που  ισχύουν για τους εργαζόμενους
γονείς του Δημοσίου, των ΔΕΚΟ, των
ταμείων, των τραπεζών και του ΙΚΑ
καθώς έχουν  δικαίωμα «εξόδου»
ακόμη και στα 50 έτη και έως τα 58
έτη  με την προϋπόθεση όμως να
έχουν κατοχυρώσει στο παρελθόν
δικαίωμα συνταξιοδότησης.    Σημα-
ντικό ρόλο σύμφωνα με την ΕΡΤ παί-
ζει και το πότε ενηλικιώθηκε το
παιδί. 

Πλήρη σύνταξη 
Με τα νέα δεδομένα σύνταξη εντός

του 2023 από το δημόσιο παίρνουν
οι εξής κατηγορίες ασφαλισμένων: 

1. Ασφαλισμένοι/ες υπάλληλοι γεν-
νημένοι το δεύτερο εξάμηνο του
έτους 1961 με 25ετία έως και 31-12-
2010, που συμπληρώνουν 35 έτη
συνολικά μέχρι και την 31η-12-2018
(απαιτούμενο όριο ηλικίας 60 ετών
και 6 μηνών για σύνταξη το 2023). 

• Ασφαλισμένοι/ες υπάλληλοι γεν-
νημένοι το δεύτερο εξάμηνο του
έτους 1961 με 25ετία έως και 31-12-
2011, που συμπληρώνουν 36 έτη
συνολικά μέχρι και την 31η-12-2019
(απαιτούμενη ηλικία 60 ετών και 6
μηνών). 

• Ασφαλισμένοι/ες υπάλληλοι γεν-
νημένοι το δεύτερο εξάμηνο του
έτους 1961 με 25ετία έως και 31-12-
2010, που συμπληρώνουν 35 έτη
συνολικά μέχρι και την 31η-12-2019
(απαιτούμενη ηλικία 60 ετών και 6
μηνών). 

• Ασφαλισμένοι/ες υπάλληλοι που
είναι γεννημένοι έως και τον 9ο/1960
με 25ετία έως και 31-12-2012, που
συμπληρώνουν 37 έτη συνολικά
μέχρι και την 31η-12-2019 (απαιτού-
μενη ηλικία 60 ετών και 11 µμηνών). 

• Ασφαλισμένοι/ες υπάλληλοι γεν-
νημένοι έως και τον 3ο/1958, που
συμπλήρωσαν 25ετία το 2011 (απαι-
τούμενη ηλικία 64 ετών και 9 μηνών). 

• Υπάλληλοι που έχουν συμπληρώ-
σει 40 έτη ασφάλισης μέχρι την υπο-
βολή του συνταξιοδοτικού αιτήματος
µε πραγματικό ή πλασματικό χρόνο
και συμπληρώνουν το 62ο έτος της
ηλικίας τους εντός του 2022. 

• Τρίτεκνοι δημόσιοι υπάλληλοι
γεννημένοι τον 1ο/1965 έως και τον
7ο/1965 με 21 έτη το 2011 (απαιτού-
μενη ηλικία 58 ετών και 5 μηνών). 

• Γονείς ανήλικων τέκνων δημόσιοι
υπάλληλοι με 25ετία το 2011 που
είχαν κατά τη συμπλήρωση της

25ετίας ανήλικο παιδί και είναι γεν-
νημένοι από τον 1ο/1965 έως και τον
7ο/1965 (απαιτούμενη ηλικία 58 ετών
και 5 μηνών). 

Μειωμένη σύνταξη 
Εξάλλου με μειωμένη σύνταξη από

το Δημόσιο μπορούν να αποχωρή-
σουν το 2023 οι εξής κατηγορίες: 

• Άνδρες γεννημένοι το 1961 που
συμπλήρωσαν 25ετία το 2010 (απαι-
τούμενη ηλικία 60 ετών). 

• Γυναίκες γεννημένες το 1966 που
συμπλήρωσαν 25ετία το 2010 (απαι-
τούμενη ηλικία 55 ετών). 

• Άνδρες γεννημένοι έως και το
1966 που συμπλήρωσαν 25ετία το
2011 και όχι νωρίτερα (απαιτούμενη
ηλικία 56 ετών). 

• Άνδρες γεννημένοι έως και το
1964 που συμπλήρωσαν 25ετία το
2012 και όχι νωρίτερα (απαιτούμενη
ηλικία 58 ετών). 

• Άνδρες γεννημένοι από το 1967
και εφεξής που συμπλήρωσαν 25ετία
το 2011 μπορούν πλέον να λάβουν
μειωμένη σύνταξη με τη συμπλήρω-
ση του 62ου έτους της ηλικίας τους. 

• Άνδρες γεννημένοι από το 1965
και εφεξής που συμπλήρωσαν 25ετία
το 2012 μπορούν πλέον να λάβουν
μειωμένη σύνταξη με τη συμπλήρω-
ση του 62ου έτους της ηλικίας τους. 

Α. Συνταξιοδότηση με 25ετία και
ανήλικο παιδί 

Από την 1η Ιανουαρίου του 2023
μπορούν να συνταξιοδοτηθούν οι
γονείς (άνδρες και γυναίκες) ανηλί-
κων και οι τρίτεκνοι και άνω ασφαλι-
σμένοι του Δημοσίου, οι μητέρες και
οι χήροι πατέρες ασφαλισμένοι στα

Ταμεία των ΔΕΚΟ – τραπεζών που
είχαν κατοχυρωμένο δικαίωμα
συνταξιοδότησης. 

Η συνταξιοδότηση αυτή γίνεται
ανάλογα με το έτος θεμελίωσης στα
50 ή τα 52 ή τα 55 έτη και αφορά: 

1. Γονείς (άνδρες – γυναίκες) δημό-
σιοι υπάλληλοι και μητέρες υπάλλη-
λοι ΔΕΚΟ – τραπεζών που είχαν
συμπληρώσει: 

α.  το 2011 την απαραίτητη 25ετία
ακόμη και με εξαγορά πλασματικών
ετών και υπήρχε παράλληλα ανηλικό-
τητα τέκνου. 

β.  το 2012 την απαραίτητη 25ετία
ακόμη και με εξαγορά πλασματικών
ετών και υπήρχε παράλληλα ανηλικό-
τητα τέκνου. 

• Μητέρες δημόσιοι υπάλληλοι και
υπάλληλοι ΔΕΚΟ – τραπεζών που
είχαν συμπληρώσει το 2010 την απα-
ραίτητη 25ετία και υπήρχε παράλλη-
λα ανηλικότητα τέκνου. 

• Τρίτεκνοι και άνω (άνδρες – γυναί-
κες) δημόσιοι υπάλληλοι: 

• τρίτεκνες μητέρες υπάλληλοι
ΔΕΚΟ – τραπεζών που είχαν συμπλη-
ρώσει το 2011 την απαραίτητη
20ετία ακόμη και με εξαγορά πλασμα-
τικών ετών. 

• τρίτεκνες μητέρες υπάλληλοι
ΔΕΚΟ – τραπεζών που είχαν συμπλη-
ρώσει το 2012 την απαραίτητη
20ετία ακόμη και με εξαγορά πλασμα-
τικών ετών. 

Β. Γονείς με 5.500 ημέρες ασφάλι-
σης και ανήλικο παιδί 

Από την 1η Ιανουαρίου του 2023
μπορούν να συνταξιοδοτηθούν και
οι μητέρες και οι χήροι πατέρες ανή-
λικων τέκνων του ΙΚΑ των Ταμείων
των ΔΕΚΟ – τραπεζών που είχαν
κατοχυρωμένο δικαίωμα συνταξιο-
δότησης   και έχουν συμπληρώσει
5.500 ημέρες ασφάλισης και ταυτό-
χρονα ανηλικότητα. Αυτό γίνεται
ανάλογα με το όριο ηλικίας όπως
αυτό ρυθμίστηκε με βάση τον Ν.
4336/2015 και αφορά: 

Μητέρες που είχαν συμπληρώ-
σει: 

• το 2010 συνολικά 5.500 ημέρες
ασφάλισης και ανήλικο τέκνο και
κατοχύρωσαν έτσι το 50ό έτος τους
για μειωμένη σύνταξη και τα 55 για
πλήρη. 

• το 2011 συνολικά 5.500 ημέρες
ασφάλισης και ανήλικο τέκνο και
κατοχύρωσαν έτσι το 52ο έτος τους
για μειωμένη σύνταξη και τα 57 για
πλήρη. 

• το 2012 συνολικά 5.500 ημέρες
ασφάλισης και ανήλικο τέκνο και
κατοχύρωσαν έτσι το 55ο έτος τους
για μειωμένη σύνταξη και τα 60 για
πλήρη. 
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Οδηγός για συνταξιοδότηση: Ποιοι 
δικαιούνται πλήρη ή μειωμένη σύνταξη 



Αξιοσημείωτα είναι τα ευρήματα
νέας μελέτης του Γραφείου Διανοητι-
κής Ιδιοκτησίας της Ευρωπαϊκής
Ένωσης (EUIPO) για τις αντιλήψεις
των πολιτών πάνω σε θέματα διανοη-
τικής ιδιοκτησίας.  Ένας στους δύο
νέους στη Γηραιά Ήπειρο θεωρεί
αποδεκτή την αγορά προϊόντων
παραποίησης/απομίμησης.

Μεγαλύτερο ενδιαφέρον έχουν τα
στοιχεία που αφορούν την Ελλάδα,
όπου μεταξύ άλλων βλέπουμε ότι:

• Το 20% των Ελλήνων βλέπει «πει-
ρατικά» αθλητικούς αγώνες, ποσοστό
που μας φέρνει στη δεύτερη θέση
στην ΕΕ,

• το 55% των Ελλήνων καταναλω-
τών δεν είναι σίγουρο ότι το προϊόν
που αγόρασαν διαδικτυακά είναι γνή-
σιο ή όχι, ποσοστό που μας φέρνει
τρίτους στην ΕΕ,

• το 15% των Ελλήνων αγοράζουν
σκοπίμως προϊόντα παραποίησης
/απομίμησης. 

Οι Ευρωπαίοι συνειδητοποιούν
ολοένα και περισσότερο τους κινδύ-
νους και τις συνέπειες  της αγοράς
προϊόντων παραποίησης/απομίμη-
σης και της πρόσβασης σε περιεχόμε-
νο από  παράνομες πηγές, σύμφωνα
με τη νέα μελέτη σχετικά με την αντί-
ληψη των πολιτών για θέματα δια-
νοητικής ιδιοκτησίας, η οποία δημο-
σιεύτηκε σήμερα από το Γραφείο Δια-
νοητικής  Ιδιοκτησίας της Ευρωπαϊ-
κής Ένωσης (EUIPO). Το 80% των
Ευρωπαίων πιστεύει ότι πίσω από τα
προϊόντα παραποίησης/απομίμη-
σης  βρίσκονται εγκληματικές οργα-
νώσεις και θεωρεί ότι η αγορά τέτοι-
ων προϊόντων έχει  εξαιρετικά αρνη-

τικό αντίκτυπο στις επιχειρήσεις και
τις θέσεις εργασίας. Το 83% των συμ-
μετεχόντων στην έρευνα πιστεύει
επίσης ότι κάτι τέτοιο ενισχύει την
αντιδεοντολογική συμπεριφορά, ενώ
τα δύο τρίτα τη θεωρούν ως απειλή
για την υγεία και την ασφάλεια  και
για το περιβάλλον.

«Πειρατεία»

Όσον αφορά την «πειρατεία», το
82% των Ευρωπαίων συμφωνεί ότι η
απόκτηση ψηφιακού  περιεχομένου
μέσω παράνομων πηγών ενέχει τον
κίνδυνο επιβλαβών πρακτικών  (απά-
τες ή ακατάλληλο για ανηλίκους
περιεχόμενο). Παρά τα εν λόγω θετι-
κά αποτελέσματα, η μελέτη αποκαλύ-
πτει επίσης ότι 1 στους 3  Ευρωπαί-
ους (31%) εξακολουθεί να θεωρεί
αποδεκτή την αγορά προϊόντων
παραποίησης/απομίμησης όταν η
τιμή του γνήσιου προϊόντος είναι
υπερβολικά υψηλή,  ποσοστό που
ανέρχεται στους μισούς (50%) στην
περίπτωση των νεότερων καταναλω-
τών ηλικίας 15-24 ετών.

Μεταβαίνοντας από τη θεωρία
στην πράξη, το 13% των Ευρωπαίων
αναφέρει ότι έχει αγοράσει σκοπίμως
προϊόντα παραποίησης/απομίμησης
τους τελευταίους 12 μήνες. Το ποσο-
στό αυτό ανέρχεται σε 26% για τα
άτομα ηλικίας 15 έως 24 ετών, ποσο-
στό  διπλάσιο από τον μέσο όρο της
ΕΕ, ενώ μειώνεται στο 6% στην ηλι-
κιακή ομάδα 55-64 ετών και κάτω του
5% στα άτομα ηλικίας 65  ετών και
άνω.  Σε επίπεδο χώρας, το ποσοστό
των καταναλωτών που έχει αγοράσει
σκοπίμως προϊόντα παραποίησης/

απομίμησης κυμαίνεται από 24% στη
Βουλγαρία έως 8% στη Φινλανδία.
Εκτός από τη Βουλγαρία, η σκόπιμη
αγορά προϊόντων παραποίησης/απο-
μίμησης  υπερβαίνει τον μέσο όρο
της ΕΕ στην Ισπανία (20%), την Ιρλαν-
δία (19%), το Λουξεμβούργο (19%) και
τη Ρουμανία (18%).

Η μείωση της τιμής των γνήσιων
προϊόντων παραμένει ο λόγος που
αναφέρεται συχνότερα (43%) προκει-
μένου να διακοπεί η αγορά προϊό-
ντων παραποίησης/απομίμησης. Ο
κίνδυνος της κακής εμπειρίας (προϊό-
ντα κακής ποιότητας για το 27% των
ατόμων, κίνδυνοι για την  ασφάλεια
για το 25% και ποινές για το 21%)
αποτελεί επίσης βασικό παράγοντα
που  εμποδίζει τους καταναλωτές να
αγοράζουν   προϊόντα παραποίη-
σης/απομίμησης.

Αβεβαιότητα μεταξύ 

των καταναλωτών

Η αβεβαιότητα όσον αφορά τη γνη-
σιότητα παρουσιάζει επίσης αυξητι-
κή τάση. Σχεδόν 4 στους 10 Ευρωπαί-
ους (39%) έχουν αναρωτηθεί αν
έχουν αγοράσει κάποιο προϊόν παρα-
ποίησης/απομίμησης, ενώ οι μισοί
νέοι (52%) δήλωσαν το ίδιο. Οι ανισό-
τητες μεταξύ των κρατών μελών είναι
επίσης σημαντικές: ενώ περίπου το
ένα  τέταρτο των καταναλωτών στη
Δανία και στις Κάτω Χώρες (26%) δεν
ήταν βέβαιο κατά  πόσον το προϊόν
που αγόρασε ήταν γνήσιο, το αντί-
στοιχο ποσοστό αυξάνεται στο 72%
στη  Ρουμανία. Οι Ευρωπαίοι δεί-
χνουν επίσης αβεβαιότητα σχετικά
με τη νομιμότητα των πηγών που

χρησιμοποιούν για το διαδικτυακό
περιεχόμενο, με το 41% να διερωτά-
ται κατά πόσον μια πηγή στην οποία
παρασχέθηκε πρόσβαση ήταν νόμιμη
ή όχι. 

Ο εκτελεστικός διευθυντής του
EUIPO, Christian Archambeau, δήλω-
σε τα εξής: «Η κατανόηση των αντιλή-
ψεων των πολιτών συμβάλλει στη
διεξαγωγή ουσιαστικών  συζητήσεων
τόσο με τους καταναλωτές όσο και με
τα ενδιαφερόμενα μέρη, στο πλαίσιο
των δραστηριοτήτων ευαισθητοποί-
ησης και προβολής. Η τελευταία
έκδοση  της μελέτης σχετικά με την
αντίληψη για τη διανοητική ιδιοκτη-
σία παρέχει νέεςσυναφείς πληροφο-
ρίες σχετικά με την αντίληψη περί
παραβίασης των δικαιωμάτων  δια-
νοητικής ιδιοκτησίας και υπογραμμί-
ζει για μία ακόμη φορά την ανάγκη
στήριξης της  προστασίας των κατα-
ναλωτών. Επιβεβαιώνει επίσης τις
θετικές εξελίξεις όσον αφορά  την
ευαισθητοποίηση και τη διαθεσιμό-
τητα ψηφιακού περιεχομένου από
νόμιμες πηγές».

Ψηφιακή «πειρατεία» 

και αθλητικές εκδηλώσεις

Οι Ευρωπαίοι αντιτίθενται γενικά
στη χρήση «πειρατικού» περιεχομέ-
νου: Το 80% δηλώνει ότι προτιμά να
χρησιμοποιεί νόμιμες πηγές για την
πρόσβαση σε διαδικτυακό  περιεχό-
μενο, εάν είναι διαθέσιμη μια οικονο-
μικά προσιτή επιλογή. Πράγματι, σχε-
δόν 9 στα 10 άτομα γνωρίζουν τουλά-
χιστον μία νόμιμη επιλογή για
την  πρόσβαση σε περιεχόμενο στη
χώρα τους και περισσότεροι από 4
στους 10 Ευρωπαίους  (43%) έχουν
πληρώσει για την πρόσβαση, την
τηλεφόρτωση ή τη μετάδοση  περιε-
χομένου που προστατεύεται από
δικαιώματα πνευματικής ιδιοκτησίας
από νόμιμη υπηρεσία κατά το προη-
γούμενο έτος.

Ωστόσο, μεγάλη πλειονότητα των
ατόμων (65%) θεωρεί αποδεκτή την
«πειρατεία» όταν το περιεχόμενο δεν
είναι διαθέσιμο στη συνδρομητική
τους υπηρεσία. Επιπλέον, το 14% των
Ευρωπαίων παραδέχεται ότι απέκτη-
σε σκοπίμως πρόσβαση  σε περιεχό-
μενο μέσω παράνομων πηγών κατά
τους τελευταίους 12 μήνες. Το ποσο-
στό αυξάνεται σε 1 στους 3 (33%) για
τους νέους ηλικίας 15 έως 24 ετών. 

Αυτό ισχύει ιδίως στην  περίπτωση
της παρακολούθησης αθλητικών
αγώνων, με τη χρήση παράνομων
συσκευών ή εφαρμογών μετάδοσης
συνεχούς ροής. Το ποσοστό των ατό-
μων που έχουν πρόσβαση σε πειρατι-
κό περιεχόμενο ποικίλλει επίσης ανά
χώρα, καθώς κυμαίνεται από 9% στη
Φινλανδία και τη Δανία έως 22% στη
Μάλτα. Η καλύτερη τιμή και η μεγα-
λύτερη ποικιλία περιεχομένου από
νόμιμες πηγές είναι οι συνηθέστεροι
λόγοι για την απομάκρυνση των
καταναλωτών από «πειρατικό» περιε-
χόμενο.
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Το 15% των Ελλήνων αγοράζουν 
εν γνώσει τους «μαϊμού» προϊόντα
Ένας στους πέντε Έλληνες αγοράζει εν γνώση του  «μαϊμού» προϊόντα  και βλέπει

παράνομα αθλητικούς αγώνες. Αντίστοιχα στην Ευρώπη ένας στους δύο νέους κατα-

ναλωτές θεωρεί αποδεκτή την αγορά προϊόντων παραποίησης/απομίμησης.
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Νωρίτερα από κάθε άλλη
χρονιά θα ανακοινωθούν
οι βάσεις 2023 των πανελ-
ληνίων - Πού πέφτουν, πού
ανεβαίνουν, ποιες είναι οι
πρώτες εκτιμήσεις 

Τρεις ημέρες εξετάσεων
έχουν απομείνει για τους
υποψήφιους των ΕΠΑΛ, για

να ολοκληρώσουν τις
Πανελλαδικές Εξετάσεις. 

Σημειώνεται, ότι από το
Σάββατο 17 Ιουνίου θα
αρχίσουν οι εξετάσεις των
Ειδικών Μαθημάτων,
αρχής γενομένης με τα
Αγγλικά. 

Νωρίτερα από άλλες χρο-

νιές ανακοινώνονται οι
βάσεις των Πανελληνίων
2023. Υπενθυμίζεται ότι οι
βαθμολογίες αναμένεται
να βγουν μετά τις εκλογές
της 25ης Ιουνίου, προς το
τέλος του μήνα και οι
βάσεις αναμένονται στο
τέλος Ιουλίου ή το αργότε-
ρο στις αρχές Αυγούστου.
Οι πρώτες εκτιμήσεις δεί-
χνουν πώς θα κινηθούν οι
βάσεις 2023 ανά επιστημο-
νικό πεδίο, σύμφωνα με
τον βαθμό δυσκολίας των
μαθημάτων. Όπως φαίνε-
ται, επειδή τα θέματα σε
όλα τα μαθήματα είχαν τον
ίδιο βαθμό δυσκολίας, δεν
αναμένονται σοβαρές
μεταβολές στις βαθμολο-
γίες, που θα είναι και αυτές
που θα επηρεάσουν την
Ελάχιστη Βάση Εισαγωγής.
Αναμένεται δηλαδή να
είναι στα ίδια με τα περσι-
νά επίπεδα. 

Οι βαθμοί θα αναρτη-
θούν στην ειδική πλατφόρ-
μα του υπουργείου Παιδεί-
ας και θα σταλούν στους
υποψήφιους μέσω SMS
στο κινητό τους τηλέφω-
νο.  Μέχρι τη Δευτέρα, 17
Ιουλίου, θα έχουν διορία οι
υποψήφιοι να υποβάλουν
το Μηχανογραφικό 2023
για την εισαγωγή τους σε
ΑΕΙ ή το Παράλληλο Μηχα-
νογραφικό Δελτίο (Π.Μ.Δ.)
για την εισαγωγή τους σε

Δημόσια ΙΕΚ. 

Πώς θα κυμανθούν οι

βάσεις 

Σύμφωνα με τα «ΝΕΑ», σε
κάθε επιστημονικό πεδίο
αναμένονται να κινηθούν
οι βάσεις ως εξής: 

- Ανθρωπιστικών Επιστη-
μών: Δεν αναμένονται
σημαντικές μεταβολές σε
σχέση με πέρσι. Οι περιζή-
τητες σχολές Νομικής,
Ψυχολογίας, κ.λπ. θα δια-
τηρήσουν το ίδιο εισιτήριο
εισαγωγής, με μικρές αυξο-
μειώσεις. 

- Θετικών Επιστημών: Δεν
αναμένονται αξιοσημείω-
τες μεταβολές σε σύγκριση
με τον προηγούμενο
χρόνο. 

- Επιστημών Υγείας και
Ζωής: Σε αυτό το πεδίο
συγκεντρώνεται ο μεγαλύ-
τερος αριθμός αριστού-
χων. Οι βάσεις στις σχολές
υψηλής ζήτησης αναμένε-
ται να είναι παρόμοιες με
πέρσι, ενδεχομένως με
μικρς αυξομειώσεις. 

- Επιστημών Οικονομίας
και Πληροφορικής: Σε αυτό
το πεδίο αναμένεται οι
βάσεις να διατηρηθούν
στα ίδια με πέρσι επίπεδα
με μικρές αυξομειώσεις
στις μεσαίες και χαμηλές
βαθμολογίες, και μικρή
άνοδο στις υψηλές βαθμο-
λογίες. 

ΒΑΣΕΙΣ 2023

Πού ανεβαίνουν, πού πέφτουν
Κοσμήματα: 
Σε ύφεση οι
πωλήσεις στα
δαχτυλίδια
αρραβώνων

Η πανδημία του κορονοϊού μπο-
ρεί να θεωρείται παρελθόν, οι επι-
πτώσεις της, ωστόσο, συνεχίζουν
να επηρεάζουν τις περισσότερες
πτυχές στη ζωής μας. Σε έναν
συγκεκριμένο τομέα, μάλιστα, το
τοπίο δείχνει να έχει αλλάξει ριζι-
κά, με αντίκτυπο στο σημαντικότε-
ρο ίσως γεγονός της σύγχρονης
κοινωνικής πραγματικότητας:
τους γάμους.

Σύμφωνα με τους New York
Times, η Signet Jewelers, η μεγαλύ-
τερη εταιρεία λιανικής πώλησης
κοσμημάτων στον κόσμο, θεωρεί
ότι ο Covid-19 επηρέασε τα ερωτι-
κά ραντεβού σε τέτοιο βαθμό, που
οι φετινές πωλήσεις σε δαχτυλίδια
αρραβώνων εμφανίζουν ραγδαία
μείωση. Εκτιμώντας, μάλιστα, ότι η
κατάσταση δεν θα αλλάξει άμεσα,
η εταιρεία αναθεώρησε προς τα
κάτω τα προγνωστικά πωλήσεων
και κερδών για το υπόλοιπο του
2023.

Αν και η έλλειψη γνωριμιών τα
τελευταία δύο χρόνια μπορεί να
συνέβαλε στο να αγοράζουν λιγό-
τερα άτομα διαμαντένια δαχτυλί-
δια, πολλοί άλλοι παράγοντες επη-
ρεάζουν επίσης τη συγκεκριμένη
αγορά: οι καταναλωτές αγοράζουν
λιγότερα λόγω του πληθωρισμού
και νιώθουν ανασφαλείς όσον
αφορά στην κατεύθυνση της οικο-
νομίας. Τα παραπάνω μπορεί να
επηρεάζουν τις συνήθειες δαπα-
νών σε όλους τους τομείς, ωστόσο
οι περιορισμοί γίνονται εντονότε-
ροι ειδικά σε αντικείμενα με μεγά-
λο κόστος, όπως τα ακριβά κοσμή-
ματα.

Γενικά, πάντως, η βιομηχανία
των γάμων διάγει στο σύνολό της
αρκετά δύσκολα χρόνια, καθώς οι
τελετές, τα πάρτι ακόμη και τα
γαμήλια ταξίδια ακυρώθηκαν
λόγω της πανδημίας. Παρόλα
αυτά, πολλές δραστηριότητες που
σχετίζονται με τους γάμους επέ-
στρεψαν δυναμικά το 2022 και η
τρέχουσα επιβράδυνση θα μπο-
ρούσε να είναι μια διόρθωση
αυτής της έκρηξης. Μολονότι τα
κοσμηματοπωλεία πιέζονται, δεν
βρίσκονται όλα σ’ αυτή τη δεινή
θέση. Οι κοσμηματοπώλες πολυτε-
λείας δεν μοιάζουν να επιβαρύνο-
νται από το αρνητικό κλίμα, χάρη
στην τάση των πλούσιων να συνε-
χίσουν να ξοδεύουν. Οι New York
Times σημειώνουν ότι εταιρείες
όπως η Tiffany & Co. επιδεικνύουν
συνεχή ανάπτυξη στις αρχές του
2023, συμπεριλαμβανομένων των
ισχυρών πωλήσεων ακόμη και
στον τομέα των κοσμημάτων.



l Η υποστήριξη πολιτικών ελληνικής κατα-
γωγής στις κεντρικές διοικήσεις και τα σημεία
λήψης αποφάσεων των χωρών υποδοχής.

Είναι φανερό πως η κινητοποίηση των
Ελλήνων γιά την υποστήριξη Ελληνικής κατα-
γωγής υποψηφίων (βλ. Αλέξης Γιαννούλιας
κα) ανανεώνει την εθνική συνείδηση.

l Η ίδρυση εδρών Ελληνικών Σπουδών
καθώς και η ανανέωση των Εδρών στα ανα-
γνωρισμένα Πανεπιστήμια της Βόρειας Αμε-
ρικής.

l Η εξαγωγή ελληνικού πολιτισμού (περιο-

δείες αρχαίας τραγωδίας, φεστιβάλ ελληνι-
κού κινηματογραφου κλπ)

Ο ενθουσιασμός γιά την ελληνική καταγω-
γή τονώνεται όταν οι παραστάσεις αρχαίου
ελληνικού θεάτρου ή σύγχρονων μορφών
ελληνικής τέχνης κάνουν διείσδυση στο
κύριο ρεύμα χωρών και πόλεων υποδοχής.

Oλοι αυτοί είναι κάποιοι ενδεικτικοί τρόποι
στήριξης της Ελληνικής συνείδησης στην
ξένη παράλληλα με την Ελληνική Ορθόδοξη
Εκκλησία, που αποτελεί ακρογωνιαίο λίθο
της Ελληνικής Ομογένειας.
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Ο Ελληνισμός της Αμερικής και του Καναδά ζεί σε  μια πραγ-
ματικότητα, που ολοένα υποκύπτει στην αφοιωματική δίνη
της περιρρέουσας ατμόσφαιρας. Η απομάκρυνση από τις
ρίζες, η διακοπή της μετανάστευσης από την Ελλάδα, οι μει-
κτοί γάμοι, η παιδεία στα σχολεία των χωρών υποδοχής ,
αποτελούν τους μοχλούς της άμβλυνσης της Ελληνικής
συνείδησης.

Πολλοί είναι της άποψης πως η Εκκλησία θα είναι αυτή που
τελικά θα αποτελέσει το προπύργιο του Ελληνισμού την
ύστατη στιγμή, καθώς εκ παραδόσεως οι Ελληνες δεύτερης,
τρίτης, τέταρτης γενεάς θα προσέρχονται εκεί για την τέλεση
των μυστηρίων του γάμου, της βάφτισης καθώς και για τις
μεγάλες γιορτές της Ορθοδοξίας.

Ωστόσο, η Ορθοδοξία από μόνη της δεν μπορεί να αποτελέ-
σει πηγή ανανέωσης της εθνικής συνείδησης.   Αλλωστε, η
Ορθοδοξία δεν είναι θρησκεία και δόγμα μόνο των Ελλήνων
αλλά και των Ρώσων, των Σέρβων των Βουλγάρων και άλλων
λαών της Βαλκανικής. Επομένως, δεν αποτελεί μοναδική πηγή
ιστορικού προσδιορισμού γιά τον Ελληνισμό της Διασποράς
(όπως αποτελεί η εβραϊκή θρησκεία π.χ για τον Εβραϊσμό της
Διασποράς).

Επομένως ποιοί είναι οι μοχλοί, που μπορούν παράλληλα
με την Ορθόδοξη παράδοση να τονώσουν την ελληνικότητα
των νέων γενεών οι οποίες διαρκώς απομακρύνονται από την
ελληνική ταυτότητα;

1. Η διδασκαλία της ελληνικής γλώσσας.
Είναι απαραίτητο και πρωταρχικής σημασίας να ζυμωθούν

οι επίγονοι του Ελληνισμού με την πεποίθηση πως η γλώσσα
μας αποτελεί το θεμελιώδη λίθο των επιστημών και των
τεχνών του δυτικού κόσμου, ενώ παράλληλα είναι μια ευρω-
παϊκή γλώσσα,  που διευκολύνει την πρόσβαση στην Ενωμέ-
νη Ευρώπη.

Το ζωτικότατο θέμα της διαδασκαλίας της Ελληνικής γλώσ-
σας δεν πρέπει να παραπεμφθεί στις καλένδες. Αυτή η μάχη
δεν έχει να χαθεί.

l Η απόκτηση της Ελληνικής ιθαγένειας
Η δυνατότητα απόκτησης Ελληνικής ιθαγενειας κληρονομι-

κώ δικαίω είναι ένα κίνητρο να πλαστούν νέοι περήφανοι
Ελληνες, που με την ευρωπαϊκή τους ιθαγένεια θα μπορούν
να κάνουν διείσδυση στη μεγάλη Ευρωπαϊκή οικογένεια.

l Η δημιουργία Ελληνικών δικτύων  ανά τις περιφέρειες.
Η δημιουργία συλλόγων, φορέων, επιμελητηρίων με συγκε-

κριμένη ταυτότητα (πχ. Σύλλογοι Ελλήνων γιατρών, επιχειρη-
ματιών, δικηγόρων) που θα μπορέσουν να εντάξουν τους
Ελληνες της τρίτης και τέταρτης γενεάς στο δυναμικό τους. Η
ελληνική καταγωγή ως κοινός παρονομαστής ενισχύει την
ελληνική ταυτότητα στα διαφορα σύγχρονα επαγγέλματα.

l Η δημιουργία ιστότοπων Ελληνικών ενδιαφερόντων.
Είναι γεγονός πως η ηλεκτρονική εποχή προσφέρει μια δια-

δικτύωση ανθρώπων χωρίς σύνορα. Από τη μουσική, τα προ-
σωπικά ή επαγγελματικά ενδιαφέροντα, οι Ελληνες μπορούν
να ενισχύσουν  τη συνείδησή τους διασυνδεόμενοι με συνέλ-
ληνες του κόσμου

l Η ανανέωση των θεσμικών οργάνων της ομογένειας.
Οι εθνικοτοπικοί σύλλογοι και οι κοινότητες με τη σημερι-

νή μορφή είναι ξεπερασμένες οντότητες, που θα πρέπει να
μεταλλαχθούν σε ελκυστικότερα σημεία συνάντησης των
Ελληνικής καταγωγής πολιτών του κόσμου.

Ορθοδοξία και Ελληνικότητα: Αξονας ενιαίος και μοναδικός
για την επιβίωση των Ελλήνων της Διασποράς

Μακρόθεν
Της δημοσιογράφου 
Ιουστίνης Φραγκούλη - Αργύρη
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Στα 60 δισ. ευρώ υπολόγισε ότι
ανέρχεται ετησίως η φοροδιαφυγή
στην Ελλάδα ο διοικητής της Τράπε-
ζας της Ελλάδος Γιάννης Στουρνάρας.

Σε συνέντευξή του που δημοσιεύε-
ται στον ιστότοπο in.gr, ο κ. Στουρνά-
ρας ανέφερε σχετικά με το θέμα της
φοροδιαφυγής ότι τα εισοδήματα τα
οποία δηλώνουμε,  είναι 80 δισεκα-
τομμύρια.

Η κατανάλωση η οποία δηλώνε-
ται, είναι 140 δισεκατομμύρια. Χωρίς
μάλιστα η κατανάλωση αυτή να χρη-
ματοδοτείται από τη μείωση των
αποταμιεύσεων, καθώς όπως είπε
παράλληλα έχουμε και αύξηση απο-
ταμιεύσεων.

Όπως  σημείωσε χαρακτηριστικά,
παρόλο που έχει γίνει πρόοδος με
την αύξηση των φορολογικών εσό-
δων ως ποσοστό του ΑΕΠ «θεωρού-
μαστε πρωταθλητές της Ευρώπης».

Υπολογίζοντας ο ίδιος το μέγεθος
της φοροδιαφυγής, τόνισε με έμφαση
«80 δισεκατομμύρια δηλωμένα εισο-
δήματα, 140 δισεκατομμύρια η κατα-
νάλωση και παράλληλα αύξηση απο-

ταμιεύσεων» (σ.σ. 140-80 = 60 δισ.
ευρώ).

Αναφερόμενος στα  «κόκκινα
δάνεια»  αποκάλυψε ότι έχει έτοιμη
νομοθετική πρωτοβουλία, την οποία
θα αποστείλει στον επόμενο υπουρ-
γό Οικονομικών προκειμένου να
ισχύσει ενιαίος κώδικας δεοντολο-
γίας και για τα funds.

Όπως ανέφερε «... στην ΤτE  επιμέ-

νουμε στο ν' ακολουθηθεί ένας κώδι-
κας δεοντολογίας και από τα funds
αυτά, μάλιστα, όταν με το καλό έρθει
η επόμενη κυβέρνηση, θα είμαστε
έτοιμοι να κάνουμε εισηγήσεις για τη
βελτίωση του θεσμικού πλαισίου
εποπτείας και των εταιρειών αυτών».

Διευκρίνισε ότι για τους  πλειστη-
ριασμούς  η ΤτE δεν μπορεί να κάνει
πολλά πράγματα καθώς υπάρχει σχε-
τικός νόμος αλλά και η γνωμοδότηση
του Αρείου Πάγου. Όπως είπε, «η
πολιτική πρέπει να προστατεύει τους
ευάλωτους. Αυτοί που έχουν ανάγκη
και δεν πληρώνουν, αναγκαστικά κάτι
πρέπει να γίνει. Διότι όπως ξέρετε, οι
τράπεζες έχουν ενεργητικό και παθη-
τικό».

Αναφερόμενος στο  υψηλό περιθώ-
ριο μεταξύ επιτοκίων καταθέσεων και
χορηγήσεων,  ο διοικητής της
ΤτE  υποστήριξε ότι «για να μειωθεί
αυτό το spread, πρέπει να βελτιώ-
σουμε τον ανταγωνισμό στο τραπεζι-
κό σύστημα, βοηθώντας τις μικρότε-
ρες τράπεζες, πρώτον, να τις κάνουμε
ισχυρότερες κεφαλαιακά, δεύτερον,
να ζητήσουμε από την κυβέρνηση να
είναι οι όροι ανταγωνισμού το ίδιο.
Παράδειγμα το σύστημα "Ηρακλής",
που έδωσε εγγυήσεις για ένα κομμάτι
των δανείων που τιτλοποιήθηκαν
στις συστημικές τράπεζες πρέπει να
δοθεί με τους ίδιους βεβαίως όρους
και στις μικρότερες, για να μπορέ-
σουν ν' ανταγωνιστούν τις μεγάλες
με ίδιους όρους».

Για την  επενδυτική βαθμίδα  εξέ-
φρασε τη βεβαιότητα ότι εφέτος η
χώρα θα αναβαθμιστεί σε αυτήν,
γεγονός που θα συμβάλει στην απο-
κλιμάκωση των επιτοκίων χορηγήσε-
ων, διαδικασία η οποία όπως εκτίμη-
σε θα χρειαστεί περίπου μία διετία
για να ολοκληρωθεί.

Επανέλαβε δε ότι «η Ελλάδα χρειά-
ζεται μια κυβέρνηση μακράς πνοής, η
οποία θα δείξει την απαραίτητη απο-
φασιστικότητα και ταχύτητα στο να
εφαρμόσει αυτές τις μεταρρυθμίσεις,
τις προγραμματικές της δηλώσεις,
για να πάρει την επενδυτική βαθμί-
δα.

Στουρνάρας: Στα 60 δισ. ευρώ η φοροδιαφυγή στη χώρα μας
Παρόλο που έχει γίνει πρόοδος με την αύξηση των φορολογικών εσόδων ως ποσοστό του ΑΕΠ, «θεωρούμαστε πρωτα-
θλητές της Ευρώπης στη φοροδιαφυγή», είπε ο τραπεζίτης. «Η Ελλάδα χρειάζεται μια κυβέρνηση μακράς πνοής».

Περίπου 270.000 πολίτες κι επιχει-

ρήσεις δεν έχουν λάβει την επιστρο-

φή φόρου που δικαιούνται επειδή

δεν έχουν δηλώσει στο σύστημα τον

τραπεζικό τους λογαριασμό. 

Σύμφωνα με την ΑΑΔΕ, για 130.000

από αυτούς,  οι επιστροφές φόρου

έχουν ετοιμαστεί  και το μόνο εμπό-

διο για να καταβληθούν τα χρήματα

είναι μη δήλωση ΙΒΑΝ. 

Η Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εσό-

δων καλεί τους φορολογούμενους να

δηλώσουν το συντομότερο δυνατόν

το ΙΒΑΝ, για να λάβουν το ποσό επι-

στροφής, το οποίο δικαιούνται. 

Επισημαίνεται ότι ο ΙΒΑΝ δηλώνε-

ται αποκλειστικά στην ψηφιακή

πύλη myAADE (myaade.gov.gr), στην

επιλογή «Μητρώο & Επικοινωνία»,

με χρήση των κωδικών taxisnet. 

Ταυτόχρονα,  η ΑΑΔΕ εφιστά την

προσοχή σε όλους τους φορολογού-

μενους να αγνοούν οποιοδήποτε e

mail, που υποτίθεται ότι έρχεται από

το gov.gr, την ΑΑΔΕ ή τη ΔΟΥ τους

(«την Εφορία σας», όπως αναφέρουν

συχνά), το οποίο τους ζητά πληρο-

φορίες ή επιβεβαίωση τραπεζικού

λογαριασμού, για να λάβουν επι-

στροφή φόρου, ή περιέχει υπερσύν-

δεσμο (link) για να δηλώσουν στοι-

χεία του ΙΒΑΝ. 

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΦΟΡΟΥ

270.000 πολίτες δεν
έχουν δηλώσει IBAN 
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Μήνυμα
Ιερώνυμου 
για τις εκλογές
2023, σαφείς
αποστάσεις
από τη «Νίκη» 
Σημαντικά μηνύματα έστειλε
ο Αρχιεπίσκοπος Ιερώνυμος
αναφορικά με την «εμπλοκή»
της Εκκλησίας με το κόμμα
«Νίκη»: «Η εκκλησία αγαπά
όλους τους Έλληνες, είτε
είναι χριστιανοί είτε όχι, είτε
έχουν ιδιομορφίες». 
«Η εκκλησία αγαπάει του
πάντες. Δεν διακρίνουμε
τους Έλληνες είτε είναι χρι-
στιανοί, είτε μη χριστιανοί,
είτε έχουν ιδιορρυθμίες»,
δήλωσε ο Αρχιεπίσκοπος
Ιερώνυμος απαντώντας σε
ερώτηση για το κόμμα
«Νίκη». 
Για δεύτερη ημέρα συνε-
δριάζει σήμερα Τρίτη η Διαρ-
κής Ιερά Σύνοδος, καθώς
ενόψει των εκλογών αυτό
που απασχολεί την Εκκλησία
είναι αυτό της «εμπλοκής»
της θρησκευτικής ζωής στα
πολιτικά και ειδικότερα η
επιρροή ορισμένων ιερέων
που στηρίζουν συγκεκριμέ-
νες κομματικές και πολιτικές
κατευθύνσεις. 
Βασικό ζήτημα που φαίνεται
να θέλει να ξεκαθαρίσει ορι-
στικά η κεφαλή της Εκκλη-
σίας είναι το κόμμα «Νίκη»,
το οποίο έφτασε μια ανάσα
από το να μπει στη Βουλή
(στις εκλογές της 21ης
Μαΐου) και οι νέες δημοσκο-
πήσεις δείχνουν ότι είναι
πολύ πιθανό να τα καταφέ-
ρει τελικά στην κάλπη της
25ης Ιουνίου. 

Μία ανάσα από το 40% βρίσκεται η
ΝΔ σε νέα δημοσκόπηση της Alco για
τον Alpha. Παράλληλα, ο ΣΥΡΙΖΑ χάνει
κι άλλες δυνάμεις σε σχέση με τις
εκλογές της 21ης Μαϊου. 

Συγκεκριμένα, η ΝΔ   καταγράφηκε
στο 39,9% με αναγωγή επί των εγκύ-
ρων και ο ΣΥΡΙΖΑ στο 18,2%. 

Το ΠΑΣΟΚ  καταγράφηκε στο 10,8%
και το ΚΚΕ στο 6,1%. Με 4,4% εμφανί-
ζεται η «Πλεύση Ελευθερίας» της
Ζωής Κωνσταντοπούλου , με 3,4% η
Νίκη, με 3,3% η Ελληνική Λύση, ενώ
το ΜεΡΑ25 παραμένει εκτός Βουλής
με ποοστό μόλις 1,7%. 

Το κόμμα του Γιάνη Βαρουφάκη
φαίνεται να φυλλοροεί προς την
Πλεύση Ελευθερίας.

Δημοσκόπηση Alco: 
39,9% η ΝΔ, 18,2% ο ΣΥΡΙΖΑ 

Ιδιαίτερα αισιόδοξα για τις προο-
πτικές προσλήψεων κατά το τρίτο
τρίμηνο του έτους στην Ελλάδα
εμφανίζονται τα αρμόδια στελέχη
των επιχειρήσεων, με τις Συνολικές
Προοπτικές Απασχόλησης να διαμορ-
φώνονται στο +16%.

Ειδικότερα, όπως προκύπτει από
την έρευνα προοπτικών απασχόλη-
σης (ΝΕΟ) του ομίλου Manpower
Group για το 3ο τρίμηνο του 2023
(Ιούλιος-Σεπτέμβριος), οι οργανισμοί
αναμένουν ότι οι προοπτικές απα-
σχόλησης θα ενισχυθούν κατά 8%
έναντι του 2ου τριμήνου και κατά
17% έναντι του αντίστοιχου περσι-
νού. 

Επιπλέον το 35% των 510 εργοδο-
τών που συμμετείχαν στην έρευνα
αναμένουν αύξηση προσλήψεων, το
47% δεν αναμένει καμία αλλαγή και
το 15% προβλέπει μείωση.

Βελτίωση σε 8 από τους 9 κλάδους
Ενδεικτικό του θετικού κλίματος

είναι ότι οι ελληνικοί οργανισμοί σε
οκτώ από τους εννέα κλάδους αναμέ-
νουν αύξηση του κλίματος στελέχω-
σης το γ’  τρίμηνο του 2023, ενώ ο δεί-
κτης προοπτικών απασχόλησης
παρουσιάζει μείωση μόνο σε έναν
κλάδο.

Ο πιο ανταγωνιστικός κλάδος
Bάσει της έρευνας της Manpower

Group, ο ισχυρότερος ρυθμός προ-
σλήψεων καταγράφεται στον κλάδο
των Μεταφορών και της Εφοδιαστι-
κής Αλυσίδας με τις προοπτικές απα-
σχόλησης να φθάνουν στο 53%,

σημειώνοντας αύξηση κατά 45%
συγκριτικά με το δεύτερο τρίμηνο και
κατά 58% σε σχέση με το αντίστοιχο
περσινό.

Αλματώδης άνοδος 
στις Υπηρεσίες Επικοινωνίας 

και την Πληροφορική
Ένας από τους κλάδους με τη μεγα-

λύτερη αύξηση είναι οι Υπηρεσίες
Επικοινωνίας με τις προοπτικές προ-
σλήψεων να διαμορφώνονται στο
+45% αλλά και η Πληροφορική με
ΝΕΟ 39.

Η Περιφέρεια με
τη μεγαλύτερη δυναμική

Η πιο ανταγωνιστική περιφέρεια
στη χώρα είναι η ευρύτερη περιοχή
της Αττικής με ΝΕΟ 20, και αύξηση
κατά 8% συγκριτικά με το προηγούμε-
νο τρίμηνο και κατά 21% σε σχέση με
το 3ο τρίμηνο του 2022.

Οι Έλληνες εργοδότες σε οργανι-
σμούς με 250+ εργαζόμενους είναι
πιο αισιόδοξοι με δείκτη ΝΕΟ 19, με
αύξηση κατά 6% έναντι του προηγού-
μενου τριμήνου και κατά 10% σε
σχέση με το 3ο τρίμηνο του 2022. Οι
Οργανισμοί με τη μεγαλύτερη αύξη-
ση έναντι του 2ου τριμήνου του 2023
είναι εκείνοι που απασχολούν 10-49
εργαζομένους καθώς αναφέρουν
μεταβολή 12%.

«Η αύξηση των προοπτικών απα-
σχόλησης αντικατοπτρίζει τη σταθε-
ρή βελτίωση της οικονομικής κατά-
στασης στην Ελλάδα παρά τις πληθω-
ριστικές τάσεις και την πίεση που
ασκεί το ενεργειακό ζήτημα» σχολία-

σε σχετικά με τα ευρήματα της έρευ-
νας ο Χαράλαμπος Καζαντζίδης, διευ-
θύνων σύμβουλος της Manpower
Group Ελλάδας. Όπως σημείωσε,
«παρά τον συνεχιζόμενο κίνδυνο
ύφεσης και το προεκλογικό κλίμα, οι
ελληνικοί κλάδοι των Μεταφορών και
της Εφοδιαστικής Αλυσίδας και του
Τουρισμού αναπτύσσονται σημαντι-
κά με ξένες επενδύσεις που συνεχί-
ζουν να εισρέουν στη χώρα και νέα
κατασκευαστικά έργα να διατηρούν
τους εργοδότες θετικούς απέναντι
στις προσλήψεις».

Η παγκόσμια εικόνα

Σε παγκόσμιο επίπεδο, οι ισχυρότε-
ρες προθέσεις προσλήψεων για το γ’
τρίμηνο του 2023 προβλέπονται στην
Κόστα Ρίκα (43), την Ολλανδία (39)
και το Περού (38).

Θετικές αλλαγές αναμένονται σε
ολόκληρη την περιοχή EMEA, παρου-
σιάζοντας ανάπτυξη για πρώτη φορά
από το 2022 παρά το γεγονός ότι η
περιοχή εξακολουθεί να βλέπει τις
χαμηλότερες προσδοκίες απασχόλη-
σης παγκοσμίως (20, +2 μονάδες ένα-
ντι του 2ου τριμήνου του 2023).

Η Αργεντινή και η ασταθής οικονο-
μία της αναφέρουν τις πιο αδύναμες
προσδοκίες προσλήψεων.

Σημειώνεται ότι η έρευνα διενεργή-
θηκε το διάστημα 3-28 Απριλίου σε
41 χώρες και επικράτειες για τη σφυγ-
μομέτρηση της πρόθεσης προσλήψε-
ων 38.849 εργοδοτών κατά το 3Ο τρί-
μηνο του 2023.

Πηγή naftemporiki.gr

Προσλήψεις: Θετικοί 
οιωνοί για το γ’ τρίμηνο



Ολοκληρώθηκε η πρώτη εβδομάδα
περιοδειών των υποψηφίων Βουλευ-
τών, Θανάση Καββαδά, Γεωργίας
Αυγερινού και Βασίλη Παπαχρήστου,
καθώς και στελεχών της Νέας Δημο-
κρατίας, σε χωριά της Λευκάδας, με
επισκέψεις σε Πλατύστομα, Βαυκερή,
Παλαιοκατούνα, Χορτάτα, Μανάση,
Νικολή, Κομηλιό, Δράγανο, Αθάνι,
Δρυμώνα, Εξάνθεια, Καλαμίτσι, Άγιο
Νικήτα, Απόλπαινα, Τσουκαλάδες,
Πηγαδησάνους, Καρυά, Εγκλουβή,
Περιγιάλι και Νικιάνα. 

Η υποδοχή από τους πολίτες είναι
παντού πολύ θετική, ενώ το κεντρικό
μήνυμα από τους υποψηφίους είναι
ότι η κάλπη αυτήν τη στιγμή είναι
άδεια και ότι χρειάζεται συμμετοχή
στις εκλογές, ώστε να συνεχιστεί και
την επόμενη τετραετία η αναπτυξιακή
πορεία της Λευκάδας, αλλά και οι
πολιτικές ενίσχυσης των εισοδημά-
των και του κοινωνικού κράτους που
εφάρμοσε η Κυβέρνηση του Κυριάκου
Μητσοτάκη τα προηγούμενα 4 χρό-
νια.  Η προεκλογική περιοδεία συνεχί-

ζεται αυτήν την εβδομάδα Δευτέρα
12/6/23-Κυριακή 18/06/23. Αναλυτι-
κά, το πρόγραμμα έχει ως εξής

ΠΕΜΠΤΗ
15/06/2023

ΠΡΩΙ
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ –
ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ - ΛΙΜΕΝΙΚΟ

ΑΠΟΓΕΥΜΑ
ΣΠΑΝΟΧΩΡΙ – ΚΑΒΑΛΟΣ – ΠΙΝΑΚΟΧΩΡΙ –

ΠΗΓΑΔΗΣΑΝΟΙ – ΑΣΠΡΟΓΕΡΑΚΑΤΑ -
ΛΑΖΑΡΑΤΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

16/06/2023
ΑΠΟΓΕΥΜΑ

ΚΑΡΥΩΤΕΣ – ΚΑΤΟΥΝΑ – ΛΥΓΙΑ - ΝΙΚΙΑΝΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ

17/06/2023
ΠΡΩΙ

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ ΛΕΥΚΑΔΑΣ
ΑΠΟΓΕΥΜΑ

ΆΓΙΟΣ ΠΕΤΡΟΣ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΚΥΡΙΑΚΗ

18/06/2023
ΠΡΩΙ

ΚΑΛΑΜΟΣ - ΚΑΣΤΟΣ
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΙΣ ΕΚΛΟΓΕΣ ΤΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΜΗΝΥΜΑ ΤΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ

Πρόγραμμα κοινών προεκλογικών επισκέψεων 
των υποψηφίων Βουλευτών της Νέας Δημοκρατίας Λευκάδας
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Η τιμή του ρεύματος στη χονδρε-
μπορική αγορά θα αποτελεί τον
καθοριστικό παράγοντα για τη δια-
μόρφωση της τελικής τιμής της κιλο-
βατώρας που θα πληρώνουν οι κατα-
ναλωτές από την 1η Οκτωβρίου.

Η ΡΑΑΕΥ (πρώην ΡΑΕ) εφιστά την
προσοχή των καταναλωτών για τις
παγίδες που κρύβουν τα νέα τιμολό-
για και ιδιαίτερα τις αλλαγές στους
όρους των συμβάσεων, τις εκπτώσεις
συνέπειας και τη διάρκειά τους,
καθώς και τα προγράμματα «κρά-
χτες», που αποτελούν τις βασικές επι-
σημάνσεις της Αρχής προς τους κατα-
ναλωτές.

Τονίζει επίσης ότι όσα τιμολόγια θα
στηρίζονται στο ρίσκο της χονδρε-
μπορικής τιμής δεν θα πρέπει να
περιλαμβάνουν κανέναν άλλο μηχα-
νισμό αναπροσαρμογής, ενώ σε αυτά
με ρήτρα αναπροσαρμογής θα πρέ-
πει οι συντελεστές προσαύξησης να
είναι προκαθορισμένοι και σταθεροί
και να ισχύουν καθ’ όλη τη διάρκεια
της σύμβασης.

Οι καταναλωτές με βάση την εισή-
γηση της ΡΑΑΕΥ θα πρέπει να γνωρί-
ζουν ότι:

1. Μπορούν να διακόπτουν τη σύμ-
βαση με τον πάροχό τους όποτε το
επιλέξουν, χωρίς να επιβαρύνονται

με «πέναλτι». Κάθε επιβολή ρήτρας
πρόωρης αποχώρησης σε πρόγραμ-
μα κυμαινόμενης τιμολόγησης θεω-
ρείται καταχρηστική.

2. Οποιαδήποτε ένταξή τους σε
κάποιο νέο πρόγραμμα προϋποθέτει
τη σαφή συναίνεσή τους.

3. Σε περίπτωση αλλαγής όρων της
σύμβασης που έχουν υπογράψει, ο
προμηθευτής τους θα πρέπει να τους
ενημερώσει με επιστολή 60 ημέρες
νωρίτερα, δηλαδή το αργότερο έως

τις 31 Ιουλίου.
4. Σε περίπτωση που με τη λήξη

των έκτακτων μέτρων αναβιώσουν οι
όροι των συμβάσεων προμήθειας
που βρίσκονταν σε αναστολή, χωρίς
όμως καμία τροποποίηση αυτών ή
οποιουδήποτε άλλου όρου, οι προ-
μηθευτές δεν οφείλουν να ενημερώ-
σουν τους πελάτες τους, καθώς αυτοί
θα τιμολογούνται με τον ίδιο τρόπο
που τιμολογούνταν και πριν από τη
θέσπιση των έκτακτων μέτρων.

5. Η έκδοση έγχαρτων λογαρια-
σμών είναι δωρεάν. Χρεώσεις για
αποστολή έγχαρτων λογαριασμών
είναι απολύτως παράνομες.

6. Προϊόντα που δεν θα αναρτώνται
στην ιστοσελίδα της ΡΑΕ, στο Εργα-
λείο Σύγκρισης Τιμών και στο e-
katanalotis.gov.gr οι καταναλωτές θα
πρέπει να τα αποφεύγουν, καθώς
αυτό σημαίνει ότι έγινε έλεγχος και
έχει διαπιστωθεί ότι αποκλίνουν από
τις προτάσεις της.

Λογαριασμοί ρεύματος: Πώς να αποφύγετε
τις παγίδες από την 1η Οκτωβρίου

Της Έφης Τσιβίκα

Τους συγκεντρωτικούς πίνακες, ανά
Υγειονομική Περιφέρεια (Υ.Πε.), για
την μετακίνηση ιατρικού, νοσηλευτι-
κού και λοιπού προσωπικού κατά
τους καλοκαιρινούς μήνες  κοινοποί-
ησε το υπουργείο Υγείας στους διοι-
κητές των Δ.Υ.Πε., με την ένδειξη του
«επείγοντος».

Σύμφωνα με τα σχετικά έγγραφα, τα
οποία υπογράφει η Υπηρεσιακή
Υπουργός Υγείας, Αναστασία Κοτανί-
δου, λαμβάνοντας υπόψη τα αιτήμα-
τα των Δ.Υ.Πε., οι υγειονομικοί που
δύνανται να μετακινηθούν προκειμέ-
νου να καλύψουν τις έκτακτες υπηρε-
σιακές ανάγκες έως τις
30/9/2023  είναι συνολικά 500 ανά
μήνα, εκ των οποίων οι 300 είναι για-
τροί και οι 200 αντιστοιχούν σε νοση-
λευτικό και λοιπό προσωπικό.

Οι μεγαλύτερες ανάγκες σε ιατρικό
προσωπικό εντοπίζονται στη 2η Υ.Πε.
– Πειραιώς και Αιγαίου (70) και ακο-
λουθεί η  6η Υ.Πε. - Πελοποννήσου,
Ιονίων Νήσων, Ηπείρου και Δυτικής

Ελλάδας (55). Ως προς την ειδικότητα,
τα περισσότερα κενά αφορούν
μακράν σε γενικούς - οικογενειακούς
γιατρούς (93) και ακολουθούν οι για-
τροί με εξειδίκευση στην εσωτερική
παθολογία (33).

Αναφορικά με το νοσηλευτικό και
λοιπό προσωπικό, μεγαλύτερες ανά-
γκες φαίνεται ότι έχει η  6η Υ.Πε. -
Πελοποννήσου, Ιονίων Νήσων, Ηπεί-
ρου και Δυτικής Ελλάδας (46) και ακο-
λουθεί η 3η Υ.Πε. - Μακεδονίας (41).

Η Υπουργός Υγείας, καλεί τις Διοι-
κήσεις των Υ.Πε. να προχωρήσουν
στις απαιτούμενες ενέργειες, προκει-

μένου να ενημερωθούν έγκαιρα με
κάθε πρόσφορο τρόπο -συμπεριλαμ-
βανομένης της σχετικής ανάρτησης
στην ιστοσελίδα έκαστης Υ.Πε.- οι
ενδιαφερόμενοι και στη συνέχεια να
μεριμνήσουν για την απρόσκοπτη
υλοποίηση της προβλεπόμενης δια-
δικασίας.

Αναμένεται 

«ζωηρότερο» ενδιαφέρον

Οι μετακινήσεις εγκρίθηκαν, εντού-
τοις, δεν μπορούν να ξεκινήσουν
πριν από το σχηματισμό νέας κυβέρ-
νησης, καθώς εν μέσω προεκλογικής
περιόδου απαγορεύονται. Για να
μπορέσει να προχωρήσει η διαδικα-
σία νωρίτερα θα πρέπει να αποφασί-
σει εξαίρεση το Συμβούλιο της Επι-
κρατείας (ΣτΕ). Το υπουργείο Υγείας
έχει ήδη καταθέσει αίτημα εξαίρεσης
στο ΣτΕ, ωστόσο, μέχρι στιγμής δεν
έχει δοθεί το «πράσινο φως».

Σε κάθε περίπτωση, τα βλέμματα
είναι στραμμένα στον αριθμό των
υγειονομικών που θα εκδηλώσουν
ενδιαφέρον υπό τα νέα δεδομένα.

Είναι ενδεικτικό ότι πέρυσι μετακινή-
θηκαν σε νησιά 35 γιατροί και 60
νοσηλευτές. Εφέτος, όμως, το υπουρ-
γείο Υγείας, έχει θεσπίσει οικονομικό
κίνητρο, επιπλέον των αποδοχών,
ύψους 1.800 ευρώ το μήνα για για-
τρούς και 1.200 ευρώ για νοσηλευτι-
κό και λοιπό προσωπικό, που μετακι-
νείται για την κάλυψη αναγκών σε
συγκεκριμένες ηπειρωτικές και
νησιωτικές περιοχές της επικράτειας
και οι αιτήσεις αναμένεται να είναι
αυξημένες.

Σημαντικό παράγοντα για την προ-
σέλκυση ενδιαφέροντος, κυρίως για
τα νησιά, αποτελεί η επίλυση των
προβλημάτων στέγασης, καθώς είτε
δεν υπάρχουν καταλύματα είτε έχουν
μίσθωμα «απαγορευτικό» για το εισό-
δημα των υγειονομικών. Σε ορισμένα
νησιά, η Τοπική Αυτοδιοίκηση συμ-
βάλλει, παρέχοντας «επίδομα» στέγα-
σης, ενώ το υπουργείο Υγείας, σε
συνεργασία με το υπουργείο Τουρι-
σμού, αναζητούν λύσεις για την εύρε-
ση καταλυμάτων.

Πηγή  insider.gr 

Υπ. Υγείας: Εγκρίθηκαν οι μετακινήσεις υγειονομικών
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Με τον κίνδυνο της
φτώχειας ή του κοι-
νωνικού αποκλει-
σμού βρίσκεται
αντιμέτωπο το
26,3% των Ελλήνων
πολιτών, έναντι
ποσοστού 22% που
είναι ο μέσος όρος
στην ΕΕ, σύμφωνα
με στοιχεία της
Eurostat για το 2022
που δόθηκαν στη
δημοσιότητα. 

Το 2022, 95,3 εκατομμύρια άνθρω-

ποι στην ΕΕ (22% του πληθυσμού)

διέτρεχαν κίνδυνο φτώχειας ή κοινω-

νικού αποκλεισμού, δηλαδή ζούσαν

σε νοικοκυριά που αντιμετώπιζαν

τουλάχιστον έναν από τους τρεις κιν-

δύνους: φτώχεια, σοβαρή υλική και

κοινωνική στέρηση, διαβίωση σε νοι-

κοκυριό με πολύ χαμηλό ποσοστό

απασχόλησης των μελών του. 

Το ποσοστό παρέμεινε σχετικά στα-

θερό σε σύγκριση με το 2021 (95,4

εκατομμύρια, 22% του πληθυσμού).

Τα ποσοστά των ατόμων που κινδυ-

νεύουν από φτώχεια ή κοινωνικό

αποκλεισμό διέφεραν μεταξύ των

χωρών της ΕΕ το 2022. Τα υψηλότερα

ποσοστά καταγράφηκαν στη Ρουμα-

νία (34,4%), τη Βουλγαρία (32,2%),

την Ελλάδα (26,3%) και την Ισπανία

(26%). 

Από την άλλη πλευρά, τα χαμηλότε-

ρα μερίδια καταγράφηκαν στην Τσε-

χία (12%), τη Σλοβενία (13%) και την

Πολωνία (16%).

Σύμφωνα με τα στοιχεία της

Eurostat, οι γυναίκες, οι νεαροί ενήλι-

κες ηλικίας 18-24 ετών, τα άτομα με

χαμηλό μορφωτικό επίπεδο και οι

άνεργοι είχαν, κατά μέσο όρο, περισ-

σότερες πιθανότητες να κινδυνεύ-

σουν από φτώχεια ή κοινωνικό απο-

κλεισμό το 2022 σε σχέση με άλλες

ομάδες του πληθυσμού της ΕΕ.Ειδι-

κότερα, ο κίνδυνος φτώχειας ή κοι-

νωνικού αποκλεισμού στην ΕΕ ήταν

υψηλότερος για τις γυναίκες από ό,τι

για τους άνδρες (22,7% έναντι 20,4%).

Όσον αφορά την ηλικία, ο υψηλότε-

ρος κίνδυνος φτώχειας ή κοινωνικού

αποκλεισμού στην ΕΕ καταγράφηκε

για νεαρούς ενήλικες ηλικίας 18-24

ετών (26,5%), ενώ ο χαμηλότερος κίν-

δυνος καταγράφηκε για ενήλικες ηλι-

κίας 25-49 ετών (19,9%). 

Ο κίνδυνος φτώχειας ή κοινωνικού

αποκλεισμού ήταν 20,2% για άτομα

ηλικίας 65 ετών και άνω και 21% για

τον πληθυσμό ηλικίας 50-64 ετών. Η

νεότερη ηλικιακή ομάδα, άτομα ηλι-

κίας κάτω των 18 ετών, είχε επίσης

σχετικά υψηλό κίνδυνο (24,7%).Εκτός

από την ηλικία, το μορφωτικό επίπε-

δο είχε σημαντικό αντίκτυπο στον

κίνδυνο της φτώχειας ή του κοινωνι-

κού αποκλεισμού. 

Σε επίπεδο ΕΕ, περισσότερο από το

ένα τρίτο (34,5%) όλων των ατόμων

ηλικίας 18 ετών και άνω με χαμηλό

μορφωτικό επίπεδο διέτρεχαν κίνδυ-

νο φτώχειας ή κοινωνικού αποκλει-

σμού, σε σύγκριση με το 10,5% των

ατόμων στην ίδια ηλικιακή ομάδα με

τριτοβάθμιο (υψηλό) μορφωτικό επί-

πεδο. Το αντίστοιχο ποσοστό για

άτομα με μέσο μορφωτικό επίπεδο

ήταν 19,8%.

Στην ΕΕ, σχεδόν τα δύο τρίτα (65,2

%) των ανέργων ηλικίας 18 ετών και

άνω διέτρεχαν κίνδυνο φτώχειας ή

κοινωνικού αποκλεισμού το 2022. Το

ποσοστό των συνταξιούχων που διέ-

τρεχαν κίνδυνο φτώχειας ή κοινωνι-

κού αποκλεισμού ήταν 19,1% και το

μερίδιο των απασχολουμένων ήταν

11,1%.

Στην ΕΕ συνολικά, ο κίνδυνος φτώ-

χειας ή κοινωνικού αποκλεισμού για

τα νοικοκυριά με εξαρτώμενα παιδιά

ήταν λίγο υψηλότερος από ό,τι για

εκείνα χωρίς. Πάνω από το ένα

πέμπτο (22,4 %) των ατόμων που

ζουν σε νοικοκυριά με εξαρτώμενα

παιδιά στην ΕΕ διέτρεχαν κίνδυνο

φτώχειας ή κοινωνικού αποκλεισμού,

κάτι που ήταν ελαφρώς υψηλότερο

από το αντίστοιχο ποσοστό μεταξύ

των νοικοκυριών χωρίς εξαρτώμενα

παιδιά (20,8 %).  

Πηγή: ΑΠΕ-ΜΠΕ

Με τον κίνδυνο φτώχειας ή κοινωνικού 
αποκλεισμού αντιμέτωπο το 22% των Ευρωπαίων

«Φωτιά» 
οι αυξήσεις 
στις τιμές 
των τροφίμων 
Έναν ασφυκτικό κλοιό για τα

νοικοκυριά της χώρας έχει

δημιουργήσει η ακρίβεια στα

τρόφιμα. Οι ανατιμήσεις

«καίνε» και η τιμή σε βασικά

προϊόντα έχει ανέβει ακόμη και

κατά 8%.

Όπως μετέδωσε το πρωί της

Τετάρτης (14/6) η εκπομπή του

Mega «Κοινωνία Ώρα Mega» με

την Ανθή Βούλγαρη και τον

Ιορδάνη Χασαπόπουλο επικα-

λούμενη στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ

τη περίοδο Απρίλιο – Μάιο του

2023 είδαμε τις τιμές να αυξά-

νονται κατά:

• Αλεύρι + 8%

• Νωπά φρούτα + 7,6%

• Ρύζι + 5,4%

• Παγωτά + 5,4%

• Αναψυκτικά + 5,3%

• Ελαιόλαδο + 4,4%

• Πατάτες + 4,3%

• Αυγά + 4%

«Καλπάζουν» οι 

ανατιμήσεις στα φρούτα

Την ίδια στιγμή η παρατεταμέ-

νη καλοκαιρία του χειμώνα δεν

βοήθησε στην καρποφορία των

πυρηνόκαρπων (ροδάκινα,

βερίκοκα, νεκταρίνια κ.ά) με

αποτέλεσμα και εκεί οι τιμές να

έχουν πάρει την ανηφόρα.

Οι τιμές φρούτων σε λαϊκή

αγορά, μανάβικο και σούπερ

μάρκετ:

• Κεράσια: 5 ευρώ – 6,90

ευρώ / κιλό 6 ευρώ – 7,50

ευρώ/ κιλό

• Νεκταρίνια: 2,5 ευρώ/κιλό

4 ευρώ – 4,50 ευρώ /κιλό

• Ροδάκινα: 2 ευρώ – 2,5

ευρώ /κιλό 3 ευρώ – 3,50 ευρώ

/κιλό

• Βερίκοκα: 2 ευρώ – 2,5

ευρώ /κιλό 2 ευρώ – 4 ευρώ /

κιλό

• Καρπούζι: 0,90 ευρώ – 1,10

ευρώ /κιλό 1,40 ευρώ -1,55

ευρώ/κιλό

• Πεπόνι: 1,50 ευρώ – 1,60

ευρώ/κιλό 1,99 ευρώ -2,98

ευρώ/κιλό

• Φράουλες: 2 ευρώ – 2,30 /

κιλό 4,50 ευρώ/κιλό

Σε αχλάδια, μήλα και μπανάνες

δεν έχουν επηρεαστεί οι τιμές.
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Αυτές είναι οι χώρες με
τους πιο υγιείς κατοίκους 

Αν θες να ζήσεις πολλά χρόνια, το
καλύτερο που έχεις να κάνεις είναι
να μετακομίσεις στην Ιταλία… Αυτό
επισημαίνεται μέσα από δημοσίευ-
μα του  Bloomberg, το οποίο
παρουσιάζει έρευνα για το επίπεδο
υγείας των πολιτών σε 163 χώρες.

Σύμφωνα με το δείκτη Bloomberg
Global Health, η Ιταλία είναι η χώρα

με τους πιο υγιείς κατοίκους και γι’
αυτό όσοι θέλουν να ζήσουν περισ-
σότερο πρέπει να σπεύσουν να
μεταβούν εκεί!

Η οικονομική κρίση που πλήττει
τη χώρα τα τελευταία χρόνια και η
ανεργία που βασανίζει τους νέους
(40% το ποσοστό της ανεργίας
στους νέους) φαίνεται πως δεν
πτοεί τη φυσική κατάσταση των
πολιτών, οι οποίοι είναι πολύ πιο
υγιείς από τους Καναδούς, τους
Αμερικανούς ή τους Βρετανούς.

Όπως σχολιάζει το πρακτορείο
Bloomberg, σημαντικοί παράγο-
ντες που καθορίζουν τη θετική
πορεία του τομέα της υγείας είναι
κυρίως η πρόσβαση των Ιταλών σε
καλής ποιότητας διατροφικά προϊ-
όντα (φρέσκα λαχανικά και φρούτα,
παρθένο ελαιόλαδο, ψάρια και
κρέας), και ο μεγάλος αριθμός για-

τρών. Ο εν λόγω δείκτης διαμορφώ-
νεται από παράγοντες όπως το
προσδόκιμο ζωής, οι αιτίες θανά-
του, ο   αριθμός των πασχόντων
από υψηλή αρτηριακή πίεση,
η  κατανάλωση καπνού, και η διαθε-
σιμότητα πόσιμου νερού.

Η χώρα μας, η Ελλάδα, βρίσκεται
και εκείνη στην ικανοποιητική 20η
θέση της λίστας, ενώ την πρώτη
πεντάδα μετά την Ιταλία συμπλη-
ρώνουν οι Ισλανδία, Ελβετία,
Αυστραλία και Σιγκαπούρη.

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ
ΣΕ ΝΕΕΣ ΜΕΙΩΜΕΝΕΣ ΤΙΜΕΣ

α) ετοιμοπαράδοτες ανεξάρτητες μεζονέτες από 85 έως 96 τ.μ. πολυτελούς

κατασκευής στα Βαρδάνια Λευκάδας

β) διαμερίσματα νεόδμητα (δυάρια, τριάρια & τεσσάρια)   από 40 έως

115τ.μ, στη θέση «Πάλλα» Λευκάδας (γήπεδο)

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ
Δυάρια και Τριάρια πλήρως επιπλωμένα, καινούργια από Σεπτέμβριο έως

Ιούνιο, στην πόλη της Λευκάδας ενεργειακής κλάσης Γ’, υπό κατασκευή

Τηλ. επικοινωνίας: 6972 090622, 6974 607674 
ΘΟΔΩΡΟΣ ΚΑΡΑΝΙΚΑΣ 
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ κατάστημα στην περιοχή Τσε-

χλιμπού (διασταύρωση Καρυάς) , 70 τ.μ

(πρώην DRAGON) Τηλ.: 6973581303 (-Λ.2/7)

------------------------------

Διατίθεται  για την σεζόν ένα δυάρι  και μια

γκαρσονιέρα  στο Περιγιάλι  Λευκάδος πολύ

κοντά στο Νυδρί σε τιμές προσιτές Τηλ.:

6986567679 (-Λ.14/5)

------------------------------

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ περίπτερο έναντι φαρμακείου

Αραβανή.  Τηλ.: 6974129943 (10/3)

------------------------------

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ νεόδμητες κατοικίες  ημιτε-

λές στην οδό Καραβέλα 29Α στη Λευκάδα (ένα-

ντι SUPER MARKET «ΚΡΗΤΙΚΟΣ» για πληροφο-

ρίες  τηλ. 2645024085, 6987 753112 (-Λ.23/1)

------------------------------

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα δυάρι  1ου ορόφου

πλήρως επιπλωμένο  και εξοπλισμένο  στα

Περιβόλια (πλησίον  Εμπορικού Κέντρου “THE

CITY”. Μέχρι το τέλος Ιουνίου Τηλ.:

6972303132 (-Λ.7/11) 

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ 

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ  α) Διαμέρισμα 52m2  και 22m2

σοφίτα νόμιμη  Β’ όροφος  και σοφίτα, πίσω

από την κερκίδα  του γηπέδου Λευκάδας, β)

οικόπεδο  εντός οικισμού  Τσουκαλάδων ,

περιοχή  γηπέδου Τσουκαλάδων  1511m2  .

Διαιρείται και σε δύο, γ)  Νικιάνα : Ημιϊσόγειο

κατάστημα – γραφείο  νόμιμο  82m2 . Αποθήκη

ημιϊσόγεια 64m2 (Συγκρότημα  Σάντα) Τηλ.

6948575334(-Λ.26/9)

------------------------------

ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικία (μεζονέτα)  90 τ.μ, διαμπερές,

με θέα, σε άριστη κατάσταση στην Εγκλουβή

Τηλ.: 6933203535

------------------------------

Πωλείται κτήμα 6στρ. στην περιοχή της

Περατιάς  κοντά στο Κάστρο Γρίβα, 500m από

κεντρικό  δρόμο Λευκάδας – Αγίου Νικόλαου

Τηλ.6932826219 (-Λ.6932826219)

------------------------------

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΑ  95m2 , 1ου ορό-

φου , έτος  κατασκευής 2013,  με ενιαίο χώρο

καθιστικού, τραπεζαρία, κουζίνα, 2υ/δ, μπάνιο

και w/c, διαμπερές, μπαλκόνια μπροστά πίσω

με τέντες, τριφασικό  ρεύμα , θέρμανση πετρε-

λαίου, κουφώματα αλουμινίου, κεραμοσκεπή .

Το ακίνητο βρίσκεται γωνία Καραβέλα (πρό-

σβαση από Καραβέλα) και Φιλοσόφων , πλη-

σίον Μουσικού Σχολείου , S/M  AB &

ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ, ζαχαροπλαστείου, και ΚΤΕΛ, με

ιδιωτικό γκαράζ –είναι μισθωμένο  από το

2020 σε συνεπέστατο μισθωτή - . Μόνο σοβα-

ρές προτάσεις. Τηλ.:6977219262 (10/3)

------------------------------

ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο  750 τ.μ  επί της  επαρχια-

κής  οδού  Τσουκαλάδων -Αγίου  Νικήτα   Τηλ.:

6974223645 (-Λ.27/6)

------------------------------

ΠΩΛΕΙΤΑΙ αγροτεμάχιο 4.352 τ.μ στους Τσου-

καλάδες. Πρόσοψη σε άσφαλτο και παροχές

εντός. Υπάρχει περίπτωση πώλησης για επι-

πλέον 10 στρμ, εφαπτόμενα. Τηλ.:2645097520 

------------------------------

ΠΩΛΕIΤΑΙ  οικία 180 τ.μ, περίπου, στο κέντρο

του χωριού στον Άγιο Πέτρο Λευκάδας με θέα

Τηλ. 2645039214 (-Λ.2/11)

------------------------------

ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο με εξαιρετική θέα άρτιο

και οικοδομήσιμο συνολικής επιφάνειας

2.163,06 τ.μ, στα Λαζαράτα Λευκάδος Τηλ.:

6973 29 78 43, 6979858609 (-Λ.12/3) 

------------------------------

ΔΡΑΓΑΝΟ. ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΝΤΟΣ ΟΙΚΙΣΜΟΥ

ΟΙΚΟΠΕΔΟ 501 τ.μ, πανταχώθεν ελεύθερο

όλες οι πλευρές του με κοινοτικό Μονοπάτι

επάνω στον δρόμο, εντός του οικοπέδου υπάρ-

χουν :1) Παλιά διώροφη πέτρινη οικία ισόγειο

75 τ.μ και 63 τ.μ ο όροφος και 2) Άλλο πέτρινο

σπίτι καινούργιο υπερυψωμένο ισόγειο 52 τ.μ

και κάτω από αυτό αποθήκη 24 τ.μ. Επίσης, 20

τ.μ βεράντα εμπρός και 40 τ.μ βεράντα στο

πλάι, το ακίνητο είναι σε απόσταση 3 χιλ. από

την παραλία του Γυαλού. Μόνο σοβαρές προ-

τάσεις. Τηλ.: 210 96 11 550, 6972 27 8289 (-

Λ.23/8) 

ΔΙΑΦΟΡΑ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ α) Δίκανο WINCHESTER συλλεκτι-

κό σε άριστη  κατάσταση, β)Τραπεζάκια σαλο-

νιού, γ) Ιστιοφόρο σκάφος  1, 20 m μήκος Τηλ.

6977169969 (-Λ.19/6)

----------------------------

ΠΩΛΕΙΤΑΙ τροχόσπιτο Τηλ.: 6932017691 (-

Λ.14/5)

----------------------------

Ελληνίδα ζητά να εργαστεί σε ηλικιωμένα

άτομα ως εσωτερική  Τηλ.: 6974214426 (10/3)

------------------------------

ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΩ κλάδεμα ελιών και καθαρισμό

κτημάτων Τηλ.: 6978 778384 (-Λ.3/4)

Ζητείται Λογιστής/Λογίστρια από εταιρεία με έδρα την Λευκά-
δα, για μόνιμη εργασία.
ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ
• Καταχώρηση τιμολογίων και παραστατικών
• Υποβολή ΦΠΑ / VIES
• Ενημέρωση και έλεγχος υπολοίπων πελατών και προμηθευτών
• Έλεγχος τραπεζών
• Συμφωνίες καρτελών
ΠΡΟΣΟΝΤΑ
• Πτυχίο AEI/ ΤΕΙ σε Accounting/Finance
• Καλή γνώση στην καταχώρηση βιβλίων Γ' Κατηγορίας με προ-
ϋπηρεσία τουλάχιστον τριών ετών
• Καλή γνώση του χειρισμού προγραμμάτων ERP
• Μεγάλη ευχέρεια στη χρήση προγραμμάτων Ms Office
• Καλή γνώση της αγγλικής γλώσσας
Email αποστολής βιογραφικών:   tkatopod@ecplan.gr
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H ΓΣΕΕ με το Κέντρο Πλη-

ροφόρησης Εργαζομένων

& Ανέργων της Συνομο-

σπονδίας (ΚΕ.Π.Ε.Α./ ΓΣΕΕ),

ενημερώνει τους μισθω-

τούς του ιδιωτικού τομέα

για τη χορήγηση ειδικής

άδειας απουσίας με αποδο-

χές με σκοπό την άσκηση

του εκλογικού τους δικαιώ-

ματος  (55636 / ΦΕΚ

Β΄3748/8-6-20231). Συγκε-

κριμένα ισχύουν τα εξής:

1. Όλες οι βιομηχανικές,

βιοτεχνικές και εμπορικές

επιχειρήσεις, εκμεταλλεύ-

σεις και εργασίες του ιδιω-

τικού τομέα, καθώς και

όσοι γενικώς απασχολούν

προσωπικό και υπάγονται

στον ιδιωτικό τομέα, υπο-

χρεούνται να χορηγήσουν

στο προσωπικό τους ειδική

άδεια απουσίας με αποδο-

χές για την διευκόλυνση

άσκησης του εκλογικού

τους δικαιώματος κατά τις

βουλευτικές εκλογές της

25ης Ιουνίου 2023.

2. Ο αριθμός των ημερών

αδείας, που χορηγείται για

το σκοπό  αυτό και που

καλύπτει τον απολύτως

αναγκαίο χρόνο για τη

μετάβαση των εργαζομέ-

νων στον τόπο άσκησης

του εκλογικού τους δικαιώ-

ματος και την επιστροφή

τους απ΄ αυτόν, καθορίζε-

ται ως εξής: 

Α. Για τους μισθωτούς

για τους οποίους εφαρμό-

ζεται καθεστώς πενθήμε-

ρης εβδομαδιαίας εργα-

σίας: 

i) Σε όσους μετακινη-

θούν, για την άσκηση του

εκλογικού τους δικαιώμα-

τος σε απόσταση 200-400

χιλιομέτρων, χορηγείται

άδεια μιας (1) εργάσιμης

ημέρας. 

ii) Σε όσους μετακινη-

θούν σε απόσταση 401

χιλιομέτρων και άνω, χορη-

γείται άδεια δύο (2) εργασί-

μων ημερών, εφόσον κινη-

θούν εξ ολοκλήρου οδικώς,

με βάση υπεύθυνη δήλωσή

τους. 

iii) Σε όσους μετακινη-

θούν από και προς νησιά,

για τα οποία δεν υπάρχει

οδική πρόσβαση, ο αριθ-

μός των ημερών αδείας

που χορηγείται θα εξετάζε-

ται κατά περίπτωση, ανά-

λογα με την απόσταση και

τις ειδικές συνθήκες μετα-

κίνησης, χωρίς ωστόσο η

άδεια στις περιπτώσεις

αυτές, να υπερβαίνει τις

τρεις (3) εργάσιμες ημέρες. 

Β. Για τους μισθωτούς

για τους οποίους εφαρμό-

ζεται καθεστώς εξαήμερης

εβδομαδιαίας εργασίας: 

i) Σε όσους μετακινη-

θούν, για την άσκηση του

εκλογικού τους δικαιώμα-

τος σε απόσταση 100 - 200

χιλιομέτρων, χορηγείται

άδεια μιας (1) εργάσιμης

ημέρας. 

ii)  Σε όσους μετακινη-

θούν σε απόσταση 201-400

χιλιομέτρων, χορηγείται

άδεια δύο (2) εργασίμων

ημερών. 

iii)  Σε όσους μετακινη-

θούν σε απόσταση 401

χιλιομέτρων και άνω χορη-

γείται άδεια τριών (3) εργα-

σίμων ημερών, εφόσον

κινηθούν εξ ολοκλήρου

οδικώς, με βάση υπεύθυνη

δήλωσή τους. 

iv) Σε όσους μετακινη-

θούν από και προς νησιά,

για τα οποία δεν υπάρχει

οδική πρόσβαση, ο αριθ-

μός των ημερών αδείας

που χορηγείται θα εξετάζε-

ται κατά περίπτωση, ανά-

λογα με την απόσταση και

τις ειδικές συνθήκες μετα-

κίνησης, χωρίς ωστόσο η

άδεια στις περιπτώσεις

αυτές, να υπερβαίνει τις

τρεις (3) εργάσιμες ημέρες. 

Γ. Τα παραπάνω ισχύουν

και ως προς τη χορήγηση

ειδικής άδειας απουσίας με

αποδοχές στο προσωπικό

με σχέση εργασίας ιδιωτι-

κού δικαίου του Δημοσίου,

των ΝΠΔΔ, των ΟΤΑ, καθώς

και στο προσωπικό των

υπολοίπων νομικών προ-

σώπων του δημοσίου

Τομέα οποιασδήποτε κατη-

γορίας, κλάδου και σχέσης

εργασίας (Εγκύκλιος

Υπουργείου Εσωτερικών

Δ Ι Δ Α Δ / Φ. 1 8 . 3 3 / 2 6 4 0 /

οικ.9409/ 31.5.20232). 

Επισημαίνεται ότι:

1) Για εκείνους τους

εργαζόμενους, που πρέπει

να μετακινηθούν με βάση

τα παραπάνω για την άσκη-

ση του εκλογικού τους

δικαιώματος η Κυριακή 25

Ιουνίου 2023 (ημέρα διεξα-

γωγής της ψηφοφορίας)

είναι εργάσιμη μέρα, τότε

αυτή θεωρείται ως μέρα

ειδικής άδειας απουσίας με

αποδοχές, πέραν αυτών

που ορίζονται παραπάνω. 

2) Η ειδική άδεια απου-

σίας για την άσκηση του

εκλογικού δικαιώματος δεν

συμψηφίζεται με την ετή-

σια άδεια με αποδοχές

(άδεια αναψυχής).

3) Με την από 24-5-2019

και αριθμό πρωτοκόλλου

οικ. 23400/662 Εγκύκλιο3

του Υπουργείου Εργασίας,

δίνονται διευκρινίσεις σχε-

τικά με την ύπαρξη σπου-

δαίου λόγου αποχής από

την εργασία λόγω κλήσης

και συμμετοχής εργαζόμε-

νου σε εφορευτική επιτρο-

πή για τη διεξαγωγή εκλο-

γών.

Ειδικότερα, «η συμμετο-

χή εργαζόμενου ως μέλους

σε εφορευτική επιτροπή,

κατόπιν κλήσης από δημό-

σια αρχή, αποτελεί εκτέλε-

ση υποχρεωτικού εκ του

νόμου καθήκοντος και,

επομένως, συνιστά σπου-

δαίο λόγο αποχής από την

εργασία κατά την ημέρα

διεξαγωγής της ψηφοφο-

ρίας, αντιμετωπιζόμενο

σύμφωνα με τα άρθρα 657-

658 του Αστικού Κώδικα.

Περαιτέρω, και λαμβάνο-

ντας υπόψη το χρόνο που

απαιτείται για την εκτέλε-

ση των καθηκόντων μέλους

εφορευτικής επιτροπής, ο

οποίος δεν μπορεί να

προσδιοριστεί επακριβώς

εκ των προτέρων, η απου-

σία του εργαζόμενου από

την εργασία του και κατά

την επόμενη ημέρα της διε-

ξαγωγής της ψηφοφορίας,

εφόσον συνδέεται με την

εκτέλεση των ανωτέρω

καθηκόντων, συνιστά

σπουδαίο λόγο αποχής

από την εργασία και αντι-

μετωπίζεται ομοίως σύμ-

φωνα με τα άρθρα 657-658

του Αστικού Κώδικα».

4) Η ΓΣΕΕ, ενόψει των

εκλογών της 25ης Ιουνίου

2023, επανέρχεται στο

δίκαιο αίτημα των δεκάδων

πρωτοβάθμιων σωματείων

που εκπροσωπούν χιλιά-

δες συμβασιούχους εργα-

ζόμενους στην καθαριότη-

τα των σχολείων, που με

επείγουσα επιστολή της

έθεσε υπόψη των Υπουρ-

γών  Εσωτερικών και Οικο-

νομικών, καθώς και της

Κεντρικής Ένωσης Δήμων

Ελλάδας, για την ισότιμη

χορήγηση στους/στις σχο-

λικούς/ές καθαριστές/ριες

της ειδικής εκλογικής απο-

ζημίωσης 4 και της  υπερω-

ριακής τους αμοιβής. 

Αδεια για την άσκηση εκλογικού δικαιώματος

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Ο ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ  ΜΑΡΓΕΛΗΣ  του Σπυ-
ρογιάννη και της Μαρίας το γένος
Πολίτη  που γεννήθηκε  στην Αθήνα
και κατοικεί στη Λευκάδα  και η
ΚΩΝΣΤΝΑΤΙΝΑ ΧΟΡΤΗ  του Πέτρου
και της Ακριβής  το γένος  Σταύρακα
που γεννήθηκε  στην Πρέβεζα και
κατοικεί στη Λευκάδα  πρόκειται να
παντρευτούν  στον Ιερό Ναό Αγίου
Παντελεήμονος  στους  Καρυώτες
στις  22.07.2023

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ

Ο ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του

Κωνσταντίνου και της  Σοφίας  το

γένος  Μπάντζιου  που γεννήθηκε

και  κατοικεί  στην  Ξάνθη  και η ΖΩΗ

ΛΑΖΑΡΗ του Μάριου και της Αλεξάν-

δρας το γένος  Βρακατσέλη  που γεν-

νήθηκε  και κατοικεί  στη Λευκάδα

πρόκειται να παντρευτούν με πολι-

τικό γάμο στη Λευκάδα .

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ

Ο MAČEK MARINO του Bojan και της

Marjana το γένος  Ivačič που γεννή-

θηκε και κατοικεί στη Σλοβενία και η

ZEVNIK ALIJA του Jozef και της Ivica

το γένος Matko που  γεννήθηκε και

κατοικεί στη Σλοβενία πρόκειται να

παντρευτούν με πολιτικό γάμο  στη

Λευκάδα.

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ

Ο RAŠIĆ DROPULJA DANIJEL του Raši

ć Jure και της Dropulja Janja που γεν-

νήθηκε  και κατοικεί στη Σλοβενία

και  η VOLK MOJCA του  Ilić  Jova  και

της Volk Judita που  γεννήθηκε και

κατοικεί στη Σλοβενία πρόκειται να

παντρευτούν με πολιτικό γάμο  στη

Λευκάδα.

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Ο ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΕΪΤΙΔΗΣ του Στυλιανού
και της Σπυριδούλας το γένος
Καπώνη που γεννήθηκε στην Καβά-
λα  και κατοικεί στα Ιωάννινα  και
η  ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΟΣΜΑ του Σωτηρίου
και της Θεοδώρας το γένος Λαμνά-
του που γεννήθηκε στο Αγρίνιο και
κατοικεί στα Ιωάννινα  πρόκειται  να
παντρευτούν στον Ιερό Ναό  Αγίου
Ιωάννη Αντζούση στη Λευκάδα  στις
26 Αυγούστου 2023.

ΙΕΡΑ  ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ  ΛΕΥΚΑΔΟΣ  ΚΑΙ  ΙΘΑΚΗΣ
ΙΕΡΟΣ ΕΝΟΡΙΑΚΟΣ ΝΑΟΣ
ΓΕΝΕΣΙΟΥ  ΤΗΣ  ΘΕΟΤΟΚΟΥ
(ΠΑΝΑΓΙΑΣ  ΤΩΝ  ΞΕΝΩΝ)

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΕΩΣ ΕΚΠΟΙΗΣΕΩΣ ΑΚΙΝΗΤΟΥ

Ο Ιερός Ενοριακός Ναός Γενεσίου της Θεοτόκου (Παναγίας των
Ξένων) πόλεως Λευκάδος δηλώνει ότι εκτίθεται σε πλειοδοτική δημο-
πρασία εκποιήσεως δι’ αντιπαροχής, με σφραγισμένες προσφορές,
ακίνητο κείμενο στην περιοχή «Κάμπος» (οδ. Φιλοσόφων), έναντι του
νέου Γενικού Νοσοκομείου Λευκάδος, εκτάσεως 2.818,68 τ.μ., για την
ανέγερση διώροφου κτιρίου επαγγελματικής χρήσης 

Η δημοπρασία θα διεξαχθεί, ενώπιον Τριμελούς Επιτροπής διενέρ-
γειας της δημοπρασίας, ορισθείσας εκ του Εκκλησιαστικού Συμβουλί-
ου στον Ιερό Ναό Γενεσίου της Θεοτόκου (Παναγίας των Ξένων) πόλε-
ως Λευκάδος στις 28 Ιουνίου 2023, ημέρα Τετάρτη και ώρα 13:00 π.μ.,
στα γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως (οδ. Αναπαύσεως 2-4).

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι να απευθύνονται
στον Πρόεδρο του Εκκλησιαστικού Συμβουλίου του Ιερού Ενοριακού
Ναού Γενεσίου της Θεοτόκου (Παναγίας των Ξένων) πόλεως Λευκά-
δος (Αιδεσιμολογιώτατο Πρωτοπρεσβύτερο π. Αθανάσιο Κοσμά κιν.
6944140052), απ’ όπου δύνανται να παραλαμβάνουν τη Διακήρυξη και
τους Όρους, καθώς και όποιο άλλο σχετικό έγγραφο. 

Λευκάδα, 13 Ιουνίου 2023
Για το Εκκλησιαστικό Συμβούλιο

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ

Πρωτοπρεσβύτερος Αθανάσιος Κοσμάς 
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Ο αγώνας μεταξύ  του Τηλυκράτη
Λευκάδας και  του Αιολικού Μυτιλή-
νης διεξήχθη την  Κυριακή 11 Ιουνί-
ου, στο Δημοτικό Στάδιο Λευκάδας
«Πλάτωνας Γρηγόρης», στα πλαίσια
της 7ης αγωνιστικής των αγώνων
μπαράζ για άνοδο στη Super League
2 με τελικό σκορ 1-2,  μετά από την
κάκιστη διαιτησία  της τριπλέτας των
διαιτητών από την Άρτα, σύμφωνα
και με την  επιστολή των γηπεδούχων
όπου σας  παραθέτουμε κατωτέρω.

Στα πρώτα  λεπτά  του αγώνα  η
ομάδα του Τηλυκράτη  έχασε την
ευκαιρία να ανοίξει  το σκορ  παρόλο
που μπήκε στο παιχνίδι αρκετά δυνα-
τά   .

Περίπου, στο 38’ λεπτό  όμως ο
Μακρής του  Αιολικού βγήκε στην
αντεπίθεση  και  έστειλε την μπάλα
στα  δίχτυα  του Παρδαλού για το 0-1
του ημιχρόνου.

Στο  2ο ημίχρονο ο Τηλυκράτης
έψαξε  το γκολ της  ισοφάρισης και το
βρήκε ύστερα από κεφαλιά του Τακί-
δη στα δίχτυα του Λιπατση,  περίπου
στο 60’ κάνοντας το 1-1, και αλλάζο-
ντας  το παιχνίδι. Στο 85’ λεπτό όμως
υπήρξε ένταση στον αγωνιστικό
χώρο μεταξύ ποδοσφαιριστών των
δύο ομάδων , με τον  διαιτητή να δεί-
χνει απευθείας κόκκινη κάρτα στον
Τόσκα του Τηλυκράτη και κίτρινη

στον Ντινιωτάκη του Αιολικού, αφή-
νοντας την  ομάδα της Λευκάδας με
δέκα παίκτες  στα τελευταία λεπτά
αγώνα . Πάλι ο  Μακρής  μετά από
πάσα  του Άνθη στις καθυστερήσεις
έστειλε για δεύτερη φορά  την μπάλα
στα δίχτυα του Παρδαλού  κάνοντας
το 1-2 .  Ο  Τηλυκράτης πάντως  δια-
μαρτυρήθηκε  έντονα  για το δεύτερο
γκολ του Αιολικού ως οφσάιντ.

Στο  τέλος  του αγώνα έγινε η απο-
νομή  του Κυπέλλου  στον Τηλυκράτη
για την κατάκτηση του Πρωταθλήμα-
τος στον 3ο όμιλο της  Γ’ Εθνικής.

Διαιτητής: Κωστούλας Αριστοτέλης
Άρτας

Βοηθοί:  Νούσιας Οδυσσεύς Άρτας
– Αθανασίου Άγγελος Άρτας

ΤΗΛΥΚΡΑΤΗΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ(Ανδρέας
Παντζιαράς):  Παρδαλός, Παπανίκου,

Μπεκατώρος, Τακίδης, Γιαννιώτης,
Τόσκα, Περιστέρης, Τεγούσης, Γκου-
ντρουμπής, Ζδραβος, Νιφορόπου-
λος.

ΑΙΟΛΙΚΟΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ(Δημήτρης
Παπασπύρου): Λιπατσης, Κανελόπου-
λος, Αρναούτογλου, Ποτουρίδης,
Γκανσιες, Νάστος, Αντωνίου, Στεφά-
νοβιτς, Μακρής, Πλατιλας, Ντινιωτά-
κης.

ΤΗΛΥΚΡΑΤΗΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ – ΑΙΟΛΙΚΟΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ :1-2

Ήττα για τον Τηλυκράτη με την 
διαιτησία να κρίνει το αποτέλεσμα!  

Δεν θα μπούμε στον κόπο να πούμε τι σημαί-
νει Τηλυκράτης, καθώς από μόνα τους τα 96
χρόνια της ζωής του, λένε πολλά . Δεν γίνεται
όμως άλλο να μην αντιδράσουμε σε αυτό το
θέατρο του παράλογου που είναι τα μπαράζ για
την άνοδο στη super league 2 .

Προφανώς δεν αρέσουν στους υπευθύνους,
ομάδες που δεν χρωστάνε σε κανέναν,    δεν
κινούνται στο παρασκήνιο και παίζουν τα παι-
χνίδια στις 4 γραμμές του γηπέδου χωρίς να
ασχολούνται με τίποτα άλλο.

Από την αρχή του μίνι αυτού πρωταθλήματος
είδαμε   κακές διαιτησίες , με αρχή στη Μυτιλή-
νη που όχι μόνο δεν υπήρχε τηλεοπτική κάλυψη
αλλά ήταν ο μοναδικός αγώνας που δεν βγήκαν
ούτε φάσεις, συνέχεια με την Κοζάνη στη Λευκά-
δα που παρά τις φιλότιμες προσπάθειες των
διαιτητών καταφέραμε και νικήσαμε ( συγνώμη
γι’ αυτό …). Συνέχεια στην Κρήτη που ένα υπέρ
μας πέναλτι που κατάπιε ο άρχοντας του αγώνα,

θα το έδινε ακόμα και ο αντίπαλος πρόεδρος.
Το κερασάκι στην τούρτα ήρθε να προσθέσει η

χθεσινή διαιτητική τριάδα. Από την αρχή μέχρι
το τέλος , απροκάλυπτα , μην αφήνοντας στην
τύχη ούτε πλάγιο άουτ, πραγματικοί χειρούρ-
γοι.

Εκτός των αγωνιστικών εγκλημάτων που διέ-
πραξαν , καταφέρθηκαν υβριστικά εναντίων του
συνόλου των Λευκαδιτών, αποκαλώντας μας
((χωριάτες )), ενώ επέδειξαν και την ρατσιστική
τους συμπεριφορά εναντίον του αθλητή της
ομάδας μας Carlos Eduardo αποκαλώντας τον ((
σκατόμαυρο )).

Γι’ αυτό και μόνο ζητάμε την διαγραφή τους
από τα μητρώα της Ελληνικής διαιτησίας.
Σίγουρα άξιζε ο κόπος και τα χιλιόμετρα γιατί
ως γνωστόν ο κύριος Κωστούλας του συνδέ-
σμου Άρτας μένει μόνιμα στην Κομοτηνή …. 

Πολλά τα χιλιόμετρα , αλλά άξιζε   ο κόπος ...
οι δε βοηθοί Νούσιας και Αθανάσιου    θα φρο-

ντίσουμε να μην ξαναέρθουν στο ((χωριό μας ))
.

Κύριοι ο Τηλυκρατης έχει μια διοίκηση με στα-
θερό κορμό 10 χρόνια, έχει πάρει δυο πρωτα-
θλήματα Γ εθνικής το 2018 και το 2023, φιλοξε-
νεί άριστα όλες τις ομάδες και δεν έχει εμπλακεί
ποτέ σε αγώνες που είναι από πριν γνωστό το
αποτέλεσμα, ούτε κινείτε στο παρασκήνιο , προ-
φανώς γ αυτό και δεν είναι αρεστός στους γνω-
στούς κύκλους  .

Εμείς θα παλέψουμε μέχρι τέλους για να τον
φτάσουμε εκεί που αξίζει .

ΜΕΧΡΙ ΤΕΛΟΥΣ
ΥΓ: Καταδικάζουμε απερίφραστα κάθε μορφή

βίας , λεκτική, σωματική η ρατσιστική ενώ επίσης

στο βαθμό που μας αναλογεί, λυπούμαστε για την

πρόωρη αποχώρηση από το γήπεδό μας, του

εκπροσώπου της ΕΠΟ ο οποίος είχε προσέλθει για

την απονομή του κυπέλου στην ομάδα μας .

ΤΗΛΥΚΡΑΤΗΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ

“Χωριάτες” και “σκατόμαυρος” 
μας αποκαλούσε η διαιτητική τριάδα
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O Σύνδεσμος Επιχειρήσεων & Λια-
νικής Πωλήσεως Ελλάδος ολοκλήρω-
σε πρόσφατα την 8η μελέτη καταγρα-
φής των καταναλωτικών τάσεων στο
λιανεμπόριο μέσω εξαμηνιαίας έρευ-
νας καταναλωτικού κλίματος λιανε-
μπορίου την οποία πραγματοποιεί
από τον Οκτώβριο του 2019.

Η έρευνα υλοποιήθηκε με την επι-
στημονική υποστήριξη του εργαστη-
ρίου ELTRUN του Οικονομικού Πανε-
πιστημίου Αθηνών και έλαβε χώρα
την περίοδο 3-5 Ιουνίου 2022 μέσω
Πανελλήνιας Έρευνας σε δείγμα 880
καταναλωτών. Καταγράφονται ιδιαί-
τερα ενδιαφέροντα συμπεράσματα
και τάσεις σε σχέση με τις αγοραστι-
κές συνήθειες του κοινού για την
αγορά των διακοπών του 2023.

Η πλειοψηφία του κοινού επιλέγει
τις εξοχικές κατοικίες, είτε φιλοξενία
(26%), είτε διαμονή (22%). Το 20% επι-
λέγει διαμονή σε ενοικιαζόμενα
δωμάτια και μόνο το 9% διαμονή σε
ξενοδοχεία (7% χωρίς διατροφή και
2% με πλήρη διατροφή). Τέλος το 6%
επιλέγει camping και το 6% επιλέγει
ταξίδι στο εξωτερικό. Σε γενικές
γραμμές καταγράφεται μία πρόθεση
του ελληνικού κοινού για οικονομι-
κότερες λύσεις διακοπών προκειμέ-
νου να εξοικονομήσει χρήματα για να
μπορέσει να πραγματοποιήσει
κάποιο ταξίδι, είτε για να μπορέσει
να επεκτείνει τη χρονική διάρκεια

του.
Χαρακτηριστικό είναι ότι το 45%

των ερωτηθέντων απαντάει ότι κατά
τη διάρκεια των διακοπών μαγειρεύει
συχνά, κάτι που σημαίνει ότι προ-
σπαθεί να μειώσει τη δαπάνη της
εστίασης. Παράλληλα το 66% δηλώ-
νει ότι επισκέπτεται συχνά καταστή-
ματα τροφίμων όπως σουπερμάρκετ
κάτι που δείχνει και πάλι μία τάση
εξοικονόμησης χρημάτων, ενώ το
53% αγοράζει τοπικά προϊόντα. Το

16% αγοράζει προϊόντα άλλων
τύπων στις διακοπές του, είτε ανα-
μνηστικά είδη, είτε λοιπά προϊόντα
όπως ρούχα, παπούτσια, κοσμήματα,
παιχνίδια κλπ.

Η μέση δαπάνη για αγορές προϊό-
ντων στις διακοπές εκτιμάται στα 230
ευρώ. Από αυτά τα 118 ευρώ (δηλαδή
το 51%) αφορούν αγορές τροφίμων
εκτός εστίασης, όπως π.χ. αγορές από
το σουπερμάρκετ, για μαγειρική στο
κατάλυμα ή για απευθείας κατανάλω-

ση π.χ. στην παραλία. Τα 52 ευρώ
αφορούν αγορές τουριστικών ειδών,
όπως αναμνηστικά είδη και τα 59
ευρώ αγορές άλλων προϊόντων, όπως
ρούχα, παπούτσια, παιχνίδια, κοσμή-
ματα καθώς οι καταναλωτές εντάσ-
σουν την αγοραστική εμπειρία στην
καθημερινότητα των διακοπών τους.
Με βάση αυτά τα στοιχεία, η εγχώρια
τουριστική δαπάνη από τον εσωτερι-
κό τουρισμό εκτιμάται στα 380 εκατ.
ευρώ.

Παρόλα αυτά, σύμφωνα με τους
ερωτηθέντες, η δαπάνη τους για τις
εφετινές διακοπές εκτιμάται ότι θα
είναι μειωμένη κατά 15%. Ο περισσό-
τερο αρνητικός παράγοντας είναι το
μειωμένο εισόδημα λόγω των ανατι-
μήσεων των προϊόντων με αύξηση
από 63% σε 69%, ακολουθεί το
κόστος μεταφορικών με μείωση από
52% σε 43%, το αυξημένο κόστος δια-
μονής με αύξηση από 23% σε 38% και
το μειωμένο εισόδημα λόγω κόστους
ενέργειας με μείωση από 50% σε 37%.

Τα στοιχεία δείχνουν ότι παρά τα
προβλήματα λόγω των πληθωριστι-
κών πιέσεων, ένα σημαντικό κομμάτι
του πληθυσμού θα κάνει διακοπές
και σημαντικές αγορές τη συγκεκρι-
μένη χρονική περίοδο, αλλά με μειω-
μένη δαπάνη, κάτι που είναι αποτέλε-
σμα και της ευρύτερης τάσης για
εξοικονόμηση χρημάτων, καταλήγει ο
ΣEΛΠΕ.

ΣΕΛΠΕ: Μειωμένη κατά 15% η δαπάνη
των Ελλήνων για τις φετινές διακοπές

Πολυτέλεια και η διασκέδαση
Τα χρέη των προηγούμενων μηνών λόγω των "τσουχτερών" λογαριασμών

ενέργειας, αλλά και η εκτίναξη των τιμών στα τρόφιμα, αλλάζουν ριζικά

τους σχεδιασμούς των νοικοκυριών, ενόψει καλοκαιριού.

Οι αγορές στα σούπερ μάρκετ έχουν περιοριστεί στις απολύτως απαραίτη-

τες, οι μετακινήσεις και τα ταξίδια γίνονται με μετρημένο και το τελευταίο...

χιλιόμετρο, ενώ χιλιάδες πολίτες δεν θα μπορούν να κάνουν φέτος διακο-

πές ούτε στα... χωριά τους.

Η πλειονότητα των καταναλωτών έχει κόψει με το "μαχαίρι" τις άσκοπες

αγορές, όλοι περιμένουν με το... τουφέκι να πετύχουν καμιά καλή προσφο-

ρά, ενώ αρκετοί αναγκάστηκαν να κάνουν και δεύτερη δουλειά ή να εργάζο-

νται περισσότερες ώρες για να τα βγάλουν πέρα με την ακρίβεια. Και φυσι-

κά, είναι αυτονόητο ότι κάθε μήνα, αυξάνεται ο αριθμός των οικογενειών,

οι οποίες αναγκάζονται να βγάλουν από τα έτοιμα για να καλύψουν τα

ανοίγματα τους.

Όσο για τις... γεμάτες ταβέρνες, εκεί φαίνεται ότι έχουν τη δυνατότητα να

πάνε όσοι διαθέτουν λίγο παραπάνω "μαύρο" χρήμα. Ένας μέσος μισθωτός,

ούτε... πιτόγυρο δεν είναι σε θέση να αγοράσει, εκεί που έχουν εκτοξευτεί

οι τιμές.
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Η ιαπωνική ζωγραφική με μελάνι
ή sumi-e είναι η ενσάρκωση της
ιαπωνικής αισθητικής. Χρησιμοποι-
ώντας απλό μαύρο μελάνι και προ-
σεκτικά επιμελημένο λευκό χώρο, το
sumi-e αποτυπώνει τη διαχρονική
ομορφιά και την πολυπλοκότητα

του φυσικού κόσμου.
Δηλώστε συμμετοχή στο τηλ

26450-22620
Παιδικό : Τρίτη 27 Ιουνίου 2023,

ώρα 11.00
Ενηλίκων : Τετάρτη 28 Ιουνίου

2023, ώρα 11.00

Ημέρες Λευκάδιου Χέρν 2023

Δωρεάν Εργαστήρια Sumi-e
Με την εικαστικό και Πρόεδρο του Ελληνο-ιαπωνικού 

Συνδέσμου Ντίνα Αναστασιάδου 

Τροχαίο ατύχημα στην Απόλπαινα,
ευτυχώς μόνο με υλικές ζημιές
Τροχαίο  ατύχημα  την Κυρια-
κή  στην επαρχιακή οδό  Λευ-
κάδας  – Αγίου  Νικήτα  όταν
στην  περιοχή  της Απόλπαινας
ΙΧ. αυτοκίνητο  κινούμενο
προς την Απόλπαινα  αρχικά
τράκαρε   στο πίσω  μέρος
σταθμευμένο αυτοκίνητο  λίγο
πριν τα  βενζινάδικα .  
Ο οδηγός , όμως,   δεν στάμα-
τησε και συνέχισε  την πορεία
του  αυξάνοντας ταχύτητα
αλλα όχι  για πολύ  ακόμη
αφού στο  ύψος του κοινοτι-
κού γραφείου   έχασε   τον
έλεγχο  και καρφώθηκε   σε
κολώνα  της ΔΕΗ .   
Το ρεύμα  διεκόπη για λίγη
ώρα στην περιοχή και συνερ-
γείο της ΔΕΔΔΗΕ έσπευσε στο
σημείο για την αποκατάσταση
του. Πάντως , ο οδηγός  του
αυτοκινήτου είναι γνωστός στην Τροχαία Λευκάδας , που έσπευσε  στο σημείο
, αφού έχει προκάλεσει κι  άλλα τροχαία  ατυχήματα  στη Λευκάδα  με σοβα-
ρότερο  τον πολύ σοβαρό τραυματισμό  μιας νεαρής κοπέλας, που  ακόμη
παλεύει για την αποκάστασή της .

Ο Σύλλογος Λευκαδίων Ηλιούπολης & Γύρω Δήμων «Η ΦΑΝΕΡΩΜΕ-

ΝΗ», με μεγάλη χαρά την Παρασκευή 16 Ιουνίου 2023, 19.00, στον

Άγιο Κωνσταντίνο Μοσχάτου, θα συμμετάσχει  στην υποδοχή Ιερού

Αντίγραφου της εικόνας της Παναγίας Πεφανερωμένης. Το Δ. Σ, μέλη

του χορευτικού με τη Λευκαδίτικη φορεσιά, φίλοι του Συλλόγου και

Λευκαδίτες της Αθήνας θα είναι παρόντες στην υποδοχή. 

Διοργανώνεται στην Λευκάδα και
συγκεκριμένα στο Ionian Blue
στις  15-18 Ιουνίου 2023  από την
Ελληνική Ακαδημία Διαβήτη σε
συνεργασία με το Ελληνικό Κολλέ-
γιο Γενικών Ιατρών και τον Ιατρικό

Σύλλογο Λευκάδας 
Η εγγραφή και παρακολούθηση

για Ιατρούς–μέλη του Συλλόγου
μας, καθώς και για τις νοσηλεύτριες
και νοσηλευτές του νομού μας,
είναι δωρεάν.

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ελληνικής Ακαδημίας Διαβήτη
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Αγαπητέ μου Ταύρε, αυτή την εβδομά-
δα κατανοείς ότι είναι άσκοπο και
ανώφελο να προσπαθείς να βάλεις σε
τάξη ανθρώπους και καταστάσεις.
Αυτές τις μέρες κάνεις σημαντικές

αναθεωρήσεις αλλά και μεταρρυθμίσεις στην ζωή
σου! Πολύ πιθανό να αλλάξεις προορισμό ή θα τολ-
μήσεις σε μία μεγάλη στροφή 180ο που θα τους
εκπλήξεις όλους! Δείξε ευγνωμοσύνη σε ανθρώ-
πους που σε βοήθησαν στο παρελθόν, αλλά μην
παγιδεύεσαι σε καθήκοντα και υποχρεώσεις που
δεν έχουν λόγο ύπαρξης. Κάποιες πιέσεις στα οικο-
νομικά είναι αναμενόμενες. Στα οικονομικά η
περίοδος κρίνεται ακατάλληλη για νέες επενδύσεις.

Τρέχεις και δεν προλαβαίνεις αυτή
την εβδομάδα, ενώ φαίνεται ότι προ-
σπαθείς να συνδυάσεις αγαπητέ μου
Κριέ το ευχάριστο με ωφέλιμο! Αξιο-
ποιώντας τα ταλέντα σου , αλλά και

τις διασυνδέσεις σου, θα καταφέρεις να πετύχεις
στους στόχους σου! Άλλαξε τακτική σε αδιέξοδα
του παρελθόντος που ακόμα αποτελούν πηγή
ταλαιπωρίας, ενώ άφησε κάποιους ανθρώπους να
κάνουν μεγαλύτερη προσπάθεια για να σε πλησιά-
σουν και να σε κερδίσουν. Ο Ιούνιος καθώς εξελίσ-
σεται σε ικανοποιεί και σε ευχαριστεί. Βάλε φρένο
σε κάποιες συζητήσεις ή συμφωνίες στα επαγγελ-
ματικά.

Αγαπητέ μου Παρθένε, είναι γεγονός
ότι ξεχνάς να βάλεις τελεία σε ότι
κάνεις, όμως τώρα έφτασε ο καιρός
να χαλαρώσεις τους ρυθμούς σου και
να ξεκουραστείς. Πάρε τις αναπνοές

σου και ασχολήσου με την συναισθηματική σου
πληρότητα αλλά και ανανεώσου! Δώσε προτεραιό-
τητα στη χαρά και απόφυγε να οπισθοχωρήσεις
όταν προκύπτει κάτι άγνωστο. Με λίγα λόγια,
άλλαξε οπτική, χάρισε στον εαυτό σου απόλαυση
και σχεδίασε πιο χαλαρά το μέλλον σου. Μυστικός
κρυφός έρωτας, παρασκήνιο, ιντριγκαδόρικες εξε-
λίξεις στα ερωτικά και φόβοι για το τι είναι σωστό
και τι λάθος … 

Αγαπητέ μου Αιγόκερε, ξεκινά μία
εβδομάδα που νομίζεις ότι έχεις χάσει
την δύναμη και την επιρροή στα γεγο-
νότα γύρω σου, κάνεις όμως μεγάλο
λάθος. Δίνεις πολύ μεγάλη σημασία σε

κάποια τυχαία περιστατικά που συμβαίνουν στο
περιβάλλον σου και αυτό σε αγχώνει και σε αποσυ-
ντονίζει. Στην πορεία της εβδομάδας δικαιώνεσαι
από την στάση σου και δέχεσαι ευχάριστα νέα στα
επαγγελματικά, γεγονός που εκπληρώνει τις προσ-
δοκίες σου! Στα επαγγελματικά σου διχάζεσαι, μπερ-
δεύεσαι και επηρεάζεσαι από αυτά που ακούς ή που
γίνονται στο περιβάλλον σου, όμως κανείς δεν μπο-
ρεί αυτή την στιγμή να διακόψει την πορεία σου! 

Αγαπημένε μου Δίδυμε, σκέψου ποιο
θα ήταν το ωραιότερο δώρο γενε-
θλίων για σένα και πρόσφερε το εσύ
στον εαυτό σου! Αυτή την εβδομάδα
απελευθερώνεσαι από τα πρέπει των

άλλων και βάζεις μια διαχωριστική γραμμή που
χωρίζει το μέλλον από το παρελθόν. Διαπιστώνεις
ότι είχες δίκαιο που δεν χωρούσες εκεί που σε
είχαν βάλει και μπαίνεις μια νέα πορεία. Διατηρείς
κοντά σου μόνο τους ανθρώπους που έχετε κοινές
επιθυμίες Είναι καιρός να κάνεις κάποια ταξίδια
του νου, απτή πραγματικότητα! Ώρα για φλερτ και
ερωτικό παιχνίδι, ενώ οι προτάσεις δίνουν και
παίρνουν … 

Αγαπητέ μου Καρκίνε, αντιστέκεσαι
στις αλλαγές που ανοίγονται μπρο-
στά σου και δεν πρέπει. Το πρόσφατο
παρελθόν σε κακόμαθε προσφέρο-
ντάς σου ασφάλεια και διακρίσεις

που τώρα δυσκολεύεσαι να διατηρήσεις. Ο κόσμος
γύρω σου αλλάζει και σε προκαλεί να κάνεις κι
εσείς το ίδιο. Αντί να μεμψιμοιρείς και να διστά-
ζεις, φρόντισε να πάρεις τις καταστάσεις στα χέρια
σου και να ολοκληρώσεις ότι έχεις αφήσει μισό.
Νέα χρώματα θα μπουν στο οπτικό σου πεδίο και
θα σε βοηθήσουν να είσαι αισιόδοξος στον έρωτα,
στις φιλίες και στις αναζητήσεις σου. Στα οικονομι-
κά αναμένεται μία μεγάλη ικανοποίηση.

Αυτή την εβδομάδα αγαπημένε μου
Σκορπιέ, είναι σαν να βρίσκεσαι τη
κατάλληλη στιγμή, στο κατάλληλο
σημείο, για να επιτύχεις έναν σημα-
ντικό σου στόχο! Προσπαθείς με κάθε

τρόπο να κυριαρχήσεις στο περιβάλλον σου και
αυτό είναι κάτι που το καταφέρνεις, θέτοντας τους
κανόνες σου στην καθημερινότητά σου. Θα ξεκινή-
σεις μία νέα πορεία, βασιζόμενος στα πρόσφατα
επιτεύγματά σου! Παράλληλα αυτή την εβδομάδα
ευνοούνται οι μικρές αποδράσεις, τα επαγγελματι-
κά ταξίδια, ενώ θα υπάρξουν περισσότερα περιθώ-
ρια για διασκέδαση.  Αυτή την εβδομάδα είσαι ο
νικητής σε θέματα καρδιάς.

Αγαπητέ μου Ιχθύ, αυτή την εβδομά-
δα τοποθέτησε σωστά τα πιόνια πάνω
στην σκακιέρα και ετοιμάσου για μία
πολύ όμορφη παρτίδα. Το μόνο που
χρειάζεται να κάνεις είναι να συγκε-

ντρωθείς στους στόχους σου με αποφασιστικότη-
τα και να προλάβεις να θέσεις τους κανόνες των
εξελίξεων. Μέσα σε όλα όσα θα τρέχεις αυτό τον
καιρό θα μένει χώρος για ψυχαγωγία, ταξίδια,
μετακινήσεις, αλλά και ερωτικές συναναστροφές
για σένα που είσαι ελεύθερος. Θυμήσου να μην
δίνεις μεγαλύτερο βάρος σε ότι δεν σου αξίζει, έτσι
ώστε να γλιτώσεις από περιττή ταλαιπωρία και
άδική κατανάλωση της φαιάς σου ουσίας!

Ήρθε ο καιρός να απαλλαγείς από
την πρόθεση «αν» φίλε μου Ζυγέ .
Βγάλε από τη ζωή σου το αρνητικό
ενδεχόμενο που σε βασανίζει σε κάθε
σου κίνηση. Θυμήσου τα δικαιώματά

σου στην οικογένεια, στον έρωτα, στη δουλειά και
λειτούργησε αναλόγως. Αν κάποιοι σου στερούν τα
όνειρά σου , ήρθε η εποχή να κάνεις νέα και να τα
πραγματοποιήσεις. Το μόνο που πρέπει να φροντί-
σεις είναι να κάνεις μια σωστή κατανομή των
ενδιαφερόντων και των δυνατοτήτων σου. Θα δια-
πιστώσεις ότι έχεις αδικήσει αφόρητα τον εαυτό
σου! Πολλά συζητιούνται στα επαγγελματικά σου
και αυτό σου προξενεί ανασφάλεια και φόβο.

Αγαπητέ μου Υδροχόε, αυτή την
εβδομάδα τα πάντα περνούν από τα
χέρια σου και νιώθεις ότι τρέχεις και
δεν φτάνεις, είναι όμως αλήθεια ότι
θα καταφέρεις να βάλεις σε τάξη τους

πρακτικούς τομείς της ζωής σου και θα οργανω-
θείς καλύτερα. Τις ημέρες που ακολουθούν όμως,
θα βρεις και τον χρόνο να ασχοληθείς και με πιο
ευχάριστα πράγματα. Η Νέα Σελήνη που σχηματί-
ζεται στο ζώδιο των Διδύμων προσφέρει πολλά
περιθώρια ψυχαγωγίας, ανεμελιάς και έρωτα! Στον
οικονομικό τομέα υπάρχουν συγχύσεις , καθυστε-
ρήσεις και χρειάζεται να αποφύγεις και κάποιες
παραπλανήσεις που θα σου γίνουν αυτό τον καιρό.

Ο γιαλός μπορεί να είναι στραβός,
αλλά εσύ αρμενίζεις ίσια αυτή την
εβδομάδα φίλε μου Λέοντα ! Μπορείς
λοιπόν να αναδείξεις τα ταλέντα σου ,
να ξεπεράσεις τα εμπόδια που έβαλαν

άλλοι στο δρόμο σου , αλλά ταυτόχρονα, να κάνεις
και του κεφαλιού σου ξεφεύγοντας από νόρμες και
κανόνες του περιβάλλοντος. Έχεις ολοκληρώσει τα
σχέδια στο κεφάλι σου και ξέρεις προς του που
πρέπει να τραβήξεις και ποια είναι τα περιθώρια
που διαθέτεις. Τις ημέρες αυτές θα γίνεις πιο τολ-
μηρός στις επιλογές σου, είτε αυτό αφορά τις ερω-
τικές είτε τις επαγγελματικές . Θα ανακουφιστείς
από την ξαφνική λύση ενός προβλήματος.

Αγαπητέ μου Τοξότη, αυτή την εβδο-
μάδα δεν θα σου είναι εύκολο να
είσαι διαθέσιμος για όλους και για
όλα , για αυτό μην κάνεις σχέδια με
άλλους και διατήρησε το προνόμιο

της αυτονομίας σου . Ό, τι και αν κάνεις, όπου και
αν βρεθείς θα νιώσεις ικανοποιημένος και πλή-
ρης. Έχεις βρει τρόπο να ξεφύγεις από τα δύσκο-
λα, να ανανεωθείς εύκολα, να περιθωριοποιήσεις
την αδυναμία και να παραμένεις σταθερά ονειρο-
πόλος. Έχεις όλα εκείνα τα συστατικά που σε
κάνουν να ξεχωρίζεις και αυτό είναι κάτι που θα
το εισπράξεις από τους άλλους αυτήν την περίο-
δο.

1816 Κατά τη διάρκεια μιας καταιγίδας στη βίλα του στη Γενεύη, ο Λόρδος
Βύρων διαβάζει στους συνδαιτυμόνες του ιστορίες τρόμου. Η 19χρονη Μέρι
Σέλεϊ εμπνέεται τον Φρανκενστάιν.
1913 Αρχίζει ο Β’ Βαλκανικός Πόλεμος, με την επίθεση της Βουλγαρίας ενα-
ντίον της Σερβίας και της Ελλάδας.
1948 Σημειώνεται η πρώτη καταγεγραμμένη αεροπειρατεία στην ιστορία της
πολιτικής αεροπορίας. Δύο Κινέζοι καταλαμβάνουν υδροπλάνο της Cathay
Pacific με 27 επιβαίνοντες, που εκτελεί το δρομολόγιο Μακάο - Χονγκ Κονγκ,
με σκοπό να ληστέψουν ή να απαγάγουν κάποιους από τους πλούσιους επι-
βάτες του. Το αεροπλάνο τελικά θα συντριβεί και θα διασωθεί μόνο ο ένας
αεροπειρατής.
1963 Η σοβιετική Βαλεντίνα Τερέσκοβα γίνεται η πρώτη γυναίκα που ταξι-
δεύει στο διάστημα.

Γεννήσεις
1723 Άνταμ Σμιθ, σκωτσέζος φιλόσοφος και οικονομολόγος, που έθεσε τις
βάσεις της σύγχρονης οικονομικής θεωρίας με το έργο του «Ο Πλούτος των
Εθνών». (Θαν. 17/7/1790)
1952 Γιώργος Παπανδρέου, έλληνας πολιτικός, πρώην πρόεδρος του
ΠΑΣΟΚ και πρωθυπουργός, νυν πρόεδρος του ΚΙΔΗΣΟ.

1686 Χαμουραμπί, βασιλιάς των Βαβυλωνίων και μέγας νομοθέτης. (Γεν.
1728 π.Χ.)
1977 Βέρνερ Φον Μπράουν, γερμανός μηχανικός, «πατέρας» της πυραυλι-
κής και της εξερεύνησης του διαστήματος. (Γεν. 23/3/1912)

Διαβάστε περισσότερα στο www.sansimera.gr

Εβδομαδιαίες
Προβλέψεις

Θάνατοι

Σαν σήμερα ... 16 Ιουνίου
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Το βιβλίο «Ο Έλληνας αγρότης-επιχειρηματίας και οι επιλογές του» μπορείτε να το βρείτε
στα βιβλιοπωλεία της Λευκάδας:  ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ  Ιωάννου Μελά 63 – 65 & ΑΡΓΟΝΑΥΤΗΣ  Ιωάννου

ΕΡΓΑΝΗ: Πόσο αυξήθηκαν
οι εργαζόμενοι και οι
μισθοί το 2019-2023

Σημαντική ανάκαμψη παρουσιάζει η αγορά εργα-
σίας τόσο ως προς τον αριθμό εργαζομένων με εξαρ-
τημένη σχέση εργασίας, όσο και ως προς τις κατα-
βαλλόμενες μέσες μηνιαίες μικτές αποδοχές, ακόμα
και σε σχέση με τα προ πανδημίας επίπεδα. Αυτά
προκύπτει από τα στοιχεία από το Πληροφοριακό
Σύστημα «ΕΡΓΑΝΗ».
Ειδικότερα, κατά 405.032 αυξήθηκαν, ειδικότερα, οι
εργαζόμενοι με μισθωτή εξαρτημένη εργασία και
κατά 14% οι μέσοι μισθοί από το 2019 έως το 2023.
Αυτό αναφέρει το υπουργείο Εργασίας και Κοινωνι-
κών Υποθέσεων για την πορεία της αγοράς εργα-
σίας, με αφορμή τη λήξη της περιόδου επικαιροποί-
ησης των μισθών στο Πληροφοριακό Σύστημα
«ΕΡΓΑΝΗ» για την αναπροσαρμογή των μισθών,
σύμφωνα με το ύψος του κατώτατου μισθού, που
ανέρχεται σήμερα στα 780 ευρώ.
Όπως επισημαίνει το υπουργείο Εργασίας και Κοι-
νωνικών Υποθέσεων σε ανακοίνωσή του, παρατη-
ρείται σήμερα, σε σχέση ακόμα και με τα προ πανδη-
μίας επίπεδα, αφενός μεν μία σημαντική αύξηση
των εργαζομένων με μισθωτή εξαρτημένη εργασία
κατά 405.032 εργαζόμενους αφετέρου δε μία σημα-
ντική αύξηση των μέσων μηνιαίων αποδοχών κατά
ποσοστό 14%.


